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1 andonnees:
Alain Lallemant 07.83.80.31.03

Respponsable séjour:
Odile Gondran:06.60.09.59.48

RESERVATIONS:
chéques a l'ordre de la Godasse bagnado
a envoyer a:
Odile GONDRAN
Tél: 06 .60.09.59.48 -
256, Avenue de Claret - 83000 TOULON

POUR PLUS D'INFORMATIONS? CONSULTER LA FICHE TECHNIQUE
JOINTE AU PROGRAMME TRIMESTRIEL




SEJOUR DE PENTECOTE DANS LE PUY DE DOME

Samedi 27 Mai 2023, Dimanche 28 Mai 2023
& Lundi 29 Mai 2023

Parmi la chaine des Volcans d'Auvergne, le Puy de dome est le plus haut 1465m.

Il est né il y a environ 11000 ans. Il est labellisé " grand site de France. Son sommet offre un
panorama exceptionnel a 360°.

L'établissement "Espace Volcan" se situe a Laschamps par Saint Genés-Champanelle a 3km du
départ de la rando au Puy de Déme.

ORGANISATEURS :

Pour les réservations : Odile GONDRAN — Tél : 06 .60.09.59.48 - 256, Avenue de Claret - 83000
Toulon.

Pour les randonnées : Alain LALLEMENT — Tél : 07.83.80.31.03

DETAILS DU SEJOUR :

51 participants - Prévoir un pique-nique pour le Samedi midi - Sac ou glaciére a garder dans le
bus, plus pratique lors de l'arrét du bus.

COUT : 180 Euros

Selon la répartition des chambres les prix seront ajustés a 160 et 170 euros.
Premier acompte : 80 euros.

Deuxiéme acompte : calculé selon la formule de chambre (hotel ou gite).
Draps et couvertures ainsi que le linge de toilette seront fournis.

La pension compléte du premier jour au déjeuner du Lundi. Le vin est inclus aux deux repas du
soir.

Les cafés ne sont pas compris dans le tarif.
SAMEDI 27 MAI 2023 :

Rendez-vous a 6h15, départ a 6h30 impératif !
Arrivée a 12h30 a LA CANOURGUE, Pique-Nique dans un Parc environ 1/2 heure. Visite 1h30.

La Canourgue est une jolie petite ville surnommée la Venise de la Lozére. Le centre historique
crée au moyennage avec ses nombreux canaux vous offriront une belle promenade.

Départ de la Canourgue a 14h30, arrivée au centre d’hébergement vers 18h00.



DIMANCHE 28 MAI 2023 :

Randonnée au Puy de Déme. Départ 8h00 pour les marcheurs. A pied, du gite pour les
randonneurs vers le sommet du Puys de Déme, 500 m de dénivelé, 11km.

Pour les non marcheurs le bus les aménera jusqu'a la gare du train panoramique qui sera a leurs
frais (14€50) ; un train toutes les 40 mn et 15 mn de trajet. lls pourront donc partir plus tard du gite
pour nous rejoindre pour le pique-nique au sommet. La gare se trouve a 5,500 km du lieu de notre
hébergement. Bien entendu le bus viendra les reprendre a la gare pour le retour au gite.

Le soir, un repas régional nous sera servi :
- Pounti : terrine de légumes et viande
- Truffade : pomme de terre, cantal, jambon d'Auvergne

- Salade
- Pompe aux pommes

LUNDI 29 MAI 2023 :

Départ 8n00 pour revenir a 11h30 au gite. Le Bus nous aménera a St Pierre de Chasteil (6km500).
IL nous récupérera a Pontgibaud, pour étre a midi pour le déjeuner au centre.

Durée de la rando : 3h00 — Distance : 6 km 500
Départ a 14h pour le retour vers Ollioules.
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