
 

 

 

Week-end montagne des 18-19-20 octobre 2019 
Hameau de Casterino près de Tende 06 

 
 
Itinéraire : 

Autoroute jusqu'à VINTIMILLE, puis prendre la vallée de LA 
ROYA jusqu'à SAINT-DALMAS de TENDE, puis à gauche jusqu'au 
hameau de CASTERINO et la vallée des Merveilles. 
 
 

Hébergement : en demi-pension 64 Euros par jour et par 
pers soit 128 Euros (possibilité de pique-nique pour 12 Euros). 
Gite : Auberge VAL CASTERINO Hameau de CASTERINO 06430 
TENDE Téléphone 04 93 04 64 38. 
 
 

Randonnées prévues : 

 

Samedi 19 Octobre : Le lac vert de Fontanalbe et la voie 
verte 

Durée 5 H 30 – Distance 19 km – Dénivelé 700 m 

 

Dimanche 20 octobre : Le lac des Grenouilles et 
Fontanalbe 

Durée 5 H 00 – Distance 10 km – Dénivelé 520 m 

 
 
Responsables du séjour et des Randonnées :  
Raymond et Danièle RIZO 
 
 

Responsables pour les inscriptions : 

M et JM CRUVELLIER : Tél : 04 94 63 11 27 et 06 27 39 18 25 

 
 


