SEJOUR RANDO CDRP 50
Au Pays du Mont-Saint-Michel et des Grandes Marées

S T

- N L3
a2l | 1
rF |

iudtn ,:‘.‘

\|

Programme : (sous réserve de modifications et des horaires des marées)

ler jour (linéaire) 9 km :

> Accueil et présentation du déroulement du s€jour.

> Traversée commentée de la Baie avec guide. Pique-nique sur I'estran rocheux a Tombelaine.
> Visite-guidée de I’Abbaye du Mont Saint Michel.

> Observation du mascaret.

> Quartier libre sur le Mont.

2eme jour (linéaire) 20 km :

> Découverte de la cbte rocheuse bretonne par le Sentier littoral GR 34 de la Pointe de Meinga
a la pointe du Grouin. Quartier libre a Cancale.

3eme jour (linéaire) 15 km :

> Découverte du sentier du littoral GR 223 de Saint-Pair a Granville et du site historique de
Granville (le Jardin Dior, Haute Ville, Pointe du Roc).

> Transfert par bateau aux iles Chausey. Pique-nique suivi du tour commenté de I'ile.

> Repas « fruits de mer » puis animation .

4eme jour (boucle) 18 km :

> Découverte des falaises de Champeaux par le sentier des douaniers avec sa vue imprenable
sur la baie et le Mont-Saint-Michel, la cabane Vauban.

> Apéritif et pique-nique normand offert par le CDRP50.

> Retour a Carolles Plage par la vallée des peintres.

L’hébergement est prévu au village vacances « La Porte des iles » a SAINT PAIR SUR MER a 4 km de
Granville, en front de mer, avec un acces direct a la plage. Le séjour vous est proposé en pension
complete (3 jours, prévoir le pique-nique du ler jour) en chambre double.
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https://www.rando50.fr/uploads/pdf/Au%20pays%20du%20Mont%20Saint%20Michel%20à%20pied_2018.pdf

