
Séjour en Italie (Région de Pigna et Triora) 

Les 16/17/18 octobre 2015 

Hébergement : Refuge Allavena au Col de Melosa  à Pigna  Téléphone 01.84.24.11.55 

  L’hébergement se fera en dortoirs d’une dizaine de personnes 

Participation : 68 € /personne en ½ pension pour les deux jours, prévoir 2 pique-nique. 

 Possibilité de les commander au refuge pour 5 € 

 Paiement par chèque à la réservation (ne sera encaissé qu’une quinzaine de 

jours avant la sortie) 

Randonnées : Elles se feront au départ du Refuge. 

 Le Samedi : Circuit du Mont Toraggio (1973m).   Durée environ 5H30 

 Le Dimanche : Le Mont Grai (2012m) Le Mont Gerbante (2021m)  

Durée environ 5H00 

Départ : vers 7h30 avec possibilité d’un arrêt au marché de Vintimille et pause déjeuner ou  Rendez-

vous directement au refuge entre 17H00 et 18H00 

Itinéraire Routier : Selon l’état de la route : Des renseignements sur l’itinéraire à 

prendre vous seront fournis juste avant le jour du départ 

 Ollioules-Vintimille-Puis par la Vallée de la Nervia–Dolce-Acqua – Pigna – Colle Langan 1127m – et à 

gauche jusqu’au col Melosa et le Refuge Allevena (1545m) 

Sinon, 

Ollioules-Vintimille- San-Remo- Arma di Taggia- Taggia- Badalucco- Montalto- Molino di Triora et à 

l’entrée prendre à gauche Direction colle Langan et puis à droite jusqu’au colle Mélosa et le refuge 

Allavena (1545m) 

Responsables et inscriptions: Marcelle et Jean-Marie Cruvellier Tél : 04/94/63/11/27 
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