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LE MOT DU PRESIDENT

Le premier trimestre de la saison 20A2 - 2003 est bientôt terminé. Nous avons effectué 7
randonnées le dimanche à ce jour en approchant à chaque fois les 50 participants. Une seule fois nous
avons été trahis par le temps d'où la baisse de marcheurs ce jour 1à. Les deux sorties en car ont vu un
remplissage maximum- C'est une bonne chose pour les finances de I'Association.

Malgré le nombre Ce participants à chaque sortie ie r5r'.hne 'va d'un bon pas et nous respectons
pratiquement les temps donnés dans les guides.(si nous ne les respections pas, çà ne serait pas un
problème).

Je souhaite la bienvenue aux nouveaux adhérents et j'espère qu'ils se trouvent bien parmi nous.

Aux randonnées du Mercredi il y atoujours une bonne participation, merci GINETTE.

Je remercie les organisateurs des randonnées : JEAN-CLAUDE MALLASSIGNE,
MARCEL MERANGER, MARCEL BALDI, JEANI-MARIE CRTIVELLIER et MARCELLE,
PIERROT ACEFALO et MARIE TIIERESE.

Merci à DEMS COLONNA qui cette saison, organisera la sortie de PENTECOTE dans les
MONTS D'AUBRAC.

Je vous invite, et cela dans la mesure où vous en connaissez, à proposer des randonnées. Nous
possédons des cartes et guides que vous pouvez consulter et utiliser.

La collecte pour le TIIELETON a rapporté la somme de 220 euros, merci à tous les
donateurs.

Je remercie également nos nouvelles Joumalistes MONIQIIE et DANIELE aidées de
FABENNE , grâce à elles (< LA GODASSE BAVARDE > continue.

Je vous présente mes meilleurs Væux à tous, de bonne santé et le souhait de
belles randonnées.

T,E PRESIDENT

EUGENE BALDI

.l. Le coin des petits nouveaux

C'est avec plaisir que nous accueillons dans nos rangs :

ABEL Christine, ALLARD M.Annick, CORSO Juliette, SCIBLO Nicole, VAYR Yvette, VERANE
Atain et Danièle. Nous leur souhaitons à tous la bienvenue.



* Le coin Culture!

LE PARLSMENT ELTROPEEN

,Si ,ye æa çHt,r ahænlée pocar qwe{gwe,r rcmdonnées c'z,rl Ezte je;rne sals rend,ue à Slrasbourg où
le tranewc4ti cÉ ftraj,tÊft de lransprtrt c1ai*em&te gli-tser ,çur Ét:Æ f,ang r,*,ban se-rpenlant Iæ vit&q r* bi-enfière
allure,

Savez-vcus que...le PAITLEMENTEUROPEENsiège à Sfasbcurgavec ses,626.depuk* élus

pour 5 ans ?

LTest la plus ,e,rarrde as.lemb[æ pariementar-re inteçnatior-a!ê éiue au suf&-egc univeæei du
monrie.

t. 'Uiricn Européer-ire a un di,apcau hl,eu czur ar'ec !2 ô*;ilæ irafrg's,leÉr $ctil-hre r-e clangc
pas malÊfé ios.olargis-rernents successifs : douze étant Ie svmbole de la uerfection-

Smnez-vrErsquc--.{esproc{mine*etectirlaSe++r+pée*-æ*'âE{ï&Tt{reu.enJuin-?0û4 ?

L* paÉem*nJ tra;'ail*c*erâce à sex traduc*eurs et interpÉtes dans le-s onze langues ollcielles de

Irrruon eurr:péenne et en qïttrultanÉ Allemanrt Fran-çais" Grec, Danois, Er-.pagng[, A-rrgtai*, Finrroir+,

I{aiien" N.éerlanriai;, Poitrgais Èt Si,ledçis. Lcs inûerprètes soff Bamicuiièrument soignés...
indépndarnûjrÊa-t dn trae $al.airô, ifs' ne trâvailte.^.-t que ? heurcs par jcu{" tçi!"Ëes t'e*' EgdrÉ$:o{t{'$$t1:t

contr,iléeS svt bqndc um6e,*qwe .



LE FONCTIONNEMENT DU PARLEMENT ETIROPEEN

Il dispose de 3 lieux de travail Strasbourg, Luxembourg, Bruxelles.

Son siège est à Strasbourg où se tiennent les sessions plénières ordinaires, une semaine par
mois,

Le parlement accueille environ 250.000 visiteurs par an. Le secrétariat gén&al est installé à
Luxemaourg : la Commission de Bruxelles serait décideur pour toutes les décisions prises par le
parlement européen-

Une loi européenne est frappée de nullité si I'obligation de consulter le parlement n'est pas

respectée. Chaque état membre dispose d'un nombre de sièges en rapport avec sa population.

Au premier Janvier 2000 I'union européenne rassemblait 15 états, Allemagne, France, Italie,
Royaume Uni, Espagne, Pays Bas, Belgique, Grèce, Porhrgal, Suède, Autriche, Danemarlç Finlande,
klande, Luxembourg

A ce jour, 12 pays demandent à entrer dans I'union européenne : Chypre, Bulgarie, Estonie,
Hongrie, Lettonie, Lituanie, Pologne, Répubiique Tchèque, Roumanie, Slovaquie, Slovénie, Turquie.

Le bâtiment du parlement

Couwe 10 hectares, le coût global s'élève à 3 milliards. Le propriétabe du bâtiment est la ville
de Strasbourg, le parlement en est le locataire. Pendant la construction, seule la langue française fut
utilisée .

Pour le personnel fixe : environ20} personnes et 3 .500 fonctionnaires y travaillent

Le parlement se partage avec celui de Bruxelles. L'architecture a utilisé les moyens et
techniques actuels : Verre, Acier, Bois, Bronze, d'une apparence très lumineuse. Une tour centrale de

38m de haut délimite I'agora (place à ciel ouvert) où se distribuent sur 9 niveaux 1.133 bureaux.'

L'architecte français Henry Bernard a conçu le palais de I'Europe pour <t affirmer, par la
musculature de sa plastique extérieure, que I'union fa;ltla force >i. L'ambiance interieure est souriante
et sereine. Tout a été construit en respectant une certaine symbolique puisque I'Europe s'est construite
sur des cendres ; le choix des matériaux au sol est gris foncé en très belles pierres. Par conte, toutes
les ouverlures et les parois semblent s'ouwir vers le ciel, les murs éclairés sont d'une très grande
luminosité. LA LLiMIERE DE L'ESPERANCE.

Je nai pas pu résister, avantmon retour au pays, d'aller faire un petit saut dans I'Alsace du Nord
où la route des vins est un véritable enchantement en cette saison d'automne - Les cépages pas

mauvais non plus.

JOMLEMANCEAU



'È Le coin du provençal

Les arbres de Provence

Rubrique de Jaume Couloubrier

En Provence, il y a des arbres à profusion et il ne sera pas facile de les noûlmer tous, mais il
faut savoir que la forêt du Var est une des plus grandes de France, et surtout que dans le massif de la
Sainte Baume l'on trouve des essences que I'on ne voitpas partout.

Les chênes

Les variétés de chênes sont : Ie Chêne Rotwre ou chêne blanc ; I'Yeuse ou chêne vert;
I'Agarrus ou chêne à Kermès ; le chêne liège. Tous ces arbres ne poussent pas au même endroit.

Les Rouvres se rencontrent surtout dans les collines de la Haute Provence, alors que les Yeuses

poussent plutôt sur le littoral méditerranéen. Les Agarrus, eltx, sont des arbres nains qui se voient
dans les collines entre mer et montagne. Ils ont donné leur nom de garrigue aux endroits où ils
poussent. Le chêne liège,lui, est familier du Massif des Maures où ilfut longtemps exploité pour son

écorce.

Les Pins

Ils sont aussi très répandus dans toute la Provence et forment une belle famille dans laquelle

i'on trouve Ie Pin-pignon qtte I'on appelle parfois le Pin-parasol,le Pin mmitime,le Pin d'Alep,le Pin
Gavot,le Pin Cembro qui vient dans la haute montagne, avec le bois duquel on fait de très jolis
meubles.

Il y a aussi un grand nombre d'arbres différents : le Peuplier noir d'Italie,le Peuplier blanc,

le Frêne dont le fruit porte le joli nom de langue d'oiseau, Ie Cèdre qui fait de belles forêt dans le

Luberon, le Châtaignier qt:d est bien connu en Provence pour ses fruits qui sont I'occasion de faire des

fêtes dans tous lesï[ages des Maures au moment de la récolte. I1 faut aussi parler du Cyprès, dont

certains pensent qu'on ne les trouve que dans les cimetières, alors que dans I'antiquité on les plante à

l'entrée des propriétés pour souhaiter la bienvenue à ceux qui viennent en visite. Il y a aussi un arbre

dont Frédéric Mistral nous a parlé dans Mireille, c'est le Micocoulier. TJn autre arbre bien connu des

boulistes est le Platane dont I'ombre les protège du soleil lors des chaudes joumées d'été.

Dans les collines on peut voir aussi : Le Térébinthe et I'Arbousier qui sont plutôt de petits

arbres ; les divers Lauriers parmi lesquels on trouve ,Ie Laurier sauce,le Laurier tin,Le Laurier cerise,

le Laurier amande ou Laurier rose des alpes. Le Cade dont autrefois on extrayait l'huile de cade, est

de la famille des Genéwiers. Sur le littoral nous avons le Tamaris etle Palmier.

Mais il faut penser aux arbres fruitiers et le premier de ces arbres c'est sûrem ent l' Olivier - Il y
a plus d'une sorte d'Oliviers qui donnent plus d'une sorte d'olives, qui donnen! coûlme il se doit, plus

dune sorte d'huile. Par exemple, vous avezl'Aglandau ou Verdale qui donne une huile fruitée,

ensuite vous avez la Tanche qui fait une huile douce et parfumée. Il y a encore la Ficholine dont

I'huile a un goût plus fort et un peu âcre. Dans le Var, le Bouteillan est une variété qui se trouve près

d.'Aups, et lê Caillon vers Montfort et Entrecasteaux, sans oublier la Belgentiéraine qui donne une

huile ronde et douce au palais.

Le Pommier, le Poirier, Ie Cerisie4 L'Abricotier, Le Prunier, Le Figuier, Le Pêcher, Le

Grenadier,L'Oranger,Ie Citronnier,le Noyer,l'Amandier qtifleuri dès janvier,le Sorbier bien aimé

des paresseux parce que son bois ne travaille pas, le lufrrier qui fut tès exploite au temps des vers à

soie.



Tous ces arbres qui sont autant de dons faits par la nature aux hommes pour subvenir à leurs

besoins, tant en nourriture qu'en renouvellement d'oxygène ; aimons-les et sachons les respecter, ils le
méritent bien

* Le coin du Randonneur

PETIT GUIDE PRATIQ{.IE DES RANDONNEES ET PROMENADES POUR TOUS ITETe

partie)

Marcher, randonner, c'est un plaisir à la portée de tous. De 1 à...10r15r2A km ou plus

Marcher: deux svila-bes. un nthme.

Heureux marcheurs ! Qui ont toujours ou presque le loisir d'emboîter le pas d'une femme
sans risquer ses foudres. Pensez donc ! 6l oÂ des adhérents du comité départemental varois sont
des ...adhérentes.

En Éalité, comme souvent le ciei sur nos sentiers, l'ambiance des groupes de marcheurs qui
siilonnent les circuits affiche le beau fixe- Animés par une même passion pour la découverte de

splendides paysages les marcheurs associatifs ont la réputation d'être de bons vivants. Iis cultivent
leur forme physique autant que cette formidable envie de partager les émotions fortes que leur
procurent la magnificence des sites qu'ils traversent.

Les sentiers de randonnée et de promenade.

On compte plus de 120 000 km de sentiers balisés dont 40 000lan de G R (sentier de Grande

Randonnée). Les P R (sentier de Promenade et Randonnée) sont des itinéraires, souvent en boucle, de

randonnée pour quelques heures ou lajournée.

Le balisage

11 existe trois types de balisage :

Les G R (balisage rouge et blanc)

Les G R de pays (balisage rouge et jaune)

Les P R (balisage jaune) Ces marques sont apposées sur des supports naturels ou artificiels tout
au long des circuits afin que le randonneur ne s'égare pas . Efficaces, elles savent rester discrètes afin
de ne pas polluer visuellement le paysage.

Comment partir en randonnée ou en promenade :

Si vous souhaitez partir seul en famille ou entre amis, vous pouvez vous Éférr.r à un outil
indispensable: I'un des150 topo-guides de la collection de la fedération.

Comment s'équiper:

Pour partir en promenade randonnée, il n'est pas nécessaire d'investir dans un équipement

particulier. Cependan! il est recommandé de partir avec : de bonnes chaussures à semelles crantées,

i- rur à dos léger, un pantalon pour protéger ses jambes des ronces et ur chapeau contre les coups de

soleil. Un vêtement de pluie et un pull-over sont indispensables car le temps peut changer très vite.

Comment s'alimenter:

Il est conseillé de prendre un bon petit déjeuner copieux et équilibré (laitages et céréales). L"
déjeuner peut être remplacé par des fruits secs et des bares énergétiques. Au dîner il est préférable

d'éviter les plats en sauce et la charcuterie, mais leur préférer les sucres lents (pâtes , iz) et de bons

potages. Tout au long de lajournée, il est capital de boire de I'eau



..'. Randonner à la << Godasse >>.

BELGENTIER < Labarre des Bidoufles >> le 29 septembre 2042-

Dès 8 h du matin, la place LEMOINE fut animée par un < petit groupe > de 50 personnes bien
décidées à passer une bonnejournée de détente dans les bois.

Bonjour Belgentier ! petit village incontoumable de la vallée du Gapeau dont les spécialités de

la Tannerie et de l'Olive fiient sa renommée.

Après avoir occupé toutes les places restantes du parking de la salle des fêtes, nous avons pris

la direction du GR 9 pour arriver, grâce à une << montée gentillette > au PAS DE BELGENTER" puis
au PONT DE PIERRE, site naturel sur cet itinéraire. Encore un efÊort lune piste montante nous a
permis de découwir à son sommet un belvédère avec une vue sur I'ensemble du massif des

BIDOUFLES et enfin, pour finir cette matinée, une descente pour atteindre la << citeme neuve >>, lieu
de notre repas et repos prévujusqu'à 13h 30.

Compte tenu du beau temps commandé, mais non liwé à ce précieux instant, après quelques

échanges verbaux, des inscriptions aux prochaines sorties...Nous avons repris la randonnée à 13h, par

un chemin plat pendant 30 mn , pow arriver ainsi au début de nos << fameuses barres >>

Il a suffit de suiwe le sentier indiqué ( 19 ) entre les parcelles domaniales, un sentier par

endroits fleuri, mais surtout avec des passages au milieu des crêtes rocheuses et sauvages.

Après th 20 de progression en souplesse, nous avons retrouvé le pont de pierre et son allure

majestueuse dominant le site, I'occasion de faire une halte bien méritée.

31 participants n'ont pas hésité à faire une variante, avant de reprendre la descente porir

terrniner cette journée et ainsi mieux se préparer à une bonne nuit de repos.

A tous, salut et à bientôt

MaTceI MERANGER

PS- Au passage dans le viilage, on a pu remarquer la grande fresque sur une façade de

l'église, représentant I'Erudit MCOLAS PEIRESC natif de Belgentier (1580-1637). Passionné

d'astronomie, il a découvert la nébuleuse d'ORION et entrepris des cartes de la lune.

ST REMY / LES BATIX DE PROVENCE Dimanche 13 octobre

Il est 6h 30, il fait encore nuit noire. Quelques bisous et nous montons dans le car. Nous en

profitons pour finir notre nuit mais rassurez-vous, vite, comme les gallinacés, aussitôt le jour levé les

conve,.sations ont déma:ré.

A 8h 30 notre chauffeur nous a déposé en plein champ où à cet instant même nous allions déjà

courir le plus gand des dangers.

En effet, notre responsable nous a fait haverser l'aérodrome de Romanin. Oui ! nous étions

sur les pistes d'envol d'où nous avons été expulsés. Il a fallu retoumer sur nos pas et rejoindre le
chemin pour monter sur les crêtes et le plateau de la Caume. Le vent était présent ce qui nous à
permis d'assister à un balai de planeurs que nous pouvions presque toucher à bout de bras.



Arrivés au relais TV, nous sommes descendus par le sentier des 2 trous pour arriver enfin aux
ruines de GLANIIM où nous avons déjeuné. Une fois les batteries rechargées, nous sommes repartis
sur St PALIL (VAN GOGH y a résidé pendant un an en 1880) et ensuite nous avons axaqué la fameuse
descente de la cheminée par l'échelle de fer. Chacun y est allé de son style, et quel style ! Certains
privilégiés ont eu droit à une aide supplémentaire, puisqu'une corde a été installée pour faciliter ie
dernier tronçon de la descente.

Tout s'est bien passé mais avant d'arriver aulac, Yvette a chuté sans gravité, juste son pantalon
aurait mérité quelques points de zuture....

Nous ayons emprunté ensuite le chemin de terre du Mas du Gros pour continuer sur le sentier
des crêtes jusqu'au Val d'Enfer et arriver aux BATIX DE PROVENCE.

Certains ont encore trouvé un soupçon d'énergie pour visiter les BAIIX, les autes trop épuisés

ont préféré s'installer dans le car et attendre le départ

Fabienne LAROLIX

WEEK.END VERCORS 26 27 OCTOBRE 2OO2 DIOIS

Séjour au gîte d'étape << LA SA{MGII{E >> au hameau de GRIMONE (alt. 1100 m) dans la
Drôme. 27 Participants

Samedi matin

Pour ceux qui sont arrivés le vendredi soir (16 personnes) balade des << ANNIES >r ou Sucettes
de BORNE , surprenants pitons calcaires détachés de la montagne avec un beau rocher d'escalade.
L'occasion de chercher des champignons et de manquer un rendez-vous pour 4 d'entre-nous...

Samcdi après-midî

L'AUPILLON 1744 M
Du col de Grimone 1318 m en passant par le col des Prêtres, nous suivons des crêtes découpées

dominant tout le Diois dans un paysage sauvage ,loin de

Dimanche

LE JOCOU 2051 m

Dépassant 2000 m et relativement isolé, le JOCOU ofte de superbes points de vues sur les 5
pays dont L[.IS est le ca:refour : DIOfS, \TERCORS, TRIEVES, DEVOLffY et BOCHAINE.

Le temps est merveilleux ; pendant que le groupe des plus courageux atteint le sommet, sur un
replat gazonnanq nous pouvons faire le point : en face de nous : le TRIEVES, sur notre gauche : toute
la barrière du VERCORS avec le MONT AIGIIILLE et le GRAND YEYMONT, derrière nous le
DIOIS, Et à notre droite : le DEVOLtry, de I'OBIOU à la tête de GARNASIER-

Retour par la crête des Amousières et le col de Yente-Cul (qui porte bien son nom) et les

Glaisettes.

MARIE THERESE



APT et Ie plateau des CLAPiIREDES 10 novembte 2002

Queiques minutes d'affenie poirr les re'rardataires et c'est ie dépari poir les 46 aufu'es non sans

avoir salué le retour de notre chauffeur fetiche < Serge >.

Deux heures plus tard nous voici à Apt pour notre journée qui s'annonce belle, la longue file
s'étale dans la traversée du village et malheureusement sur la route nous atteignons d'abord le vieux
château des Tourrettes et ensuite le Plateau des Claparèdes et la route D 232 que l'on évite par les

< drailles > de chasseurs pour arriver au sentier jaune de la Combe Robert que I'on suit jusqu'à l'arrêt
de midi pour latralte repas.

Peu avant 13h nous nous iemettons en route passûns sous le hameau des Agnels et sa crête.

c'est à proximité du relais TV que nous pouvons visiter uûe ( borie >, petite mais bien conservée, puis

nous entamons la descente vers Roc Salière pour rejoindre le village de Saignon qui mérite une visite

avec son château en ruines et son superbe point de vue, ses églises, ses anciennes maisons, rues'

fontaines et lavoir couvert.

A la sortie du village dans la descente sur Apt, tout le monde se regroupe Je me mets à compter

mes ouailles, et surprise ! il manque une personne que nous ne tarderons pas à retrouver plus bas.

Une petite visite d'Apt et c'est le retour sur Ollioules.

Merci à tous pour cette participation et merci au temps qui est resté au beau toute la journée.

Jean-Marie CR{JVELIER

Première sortie ( VELO >> 15 novembre2002-

L'annonce avut été faite dans notre joumal et le rendez-vous était donné dans le bus d'Apt.
Mais nous n'étions q-ue 3 ce vendredi matin au départ. Il faut dire que les prévisions météo et le temps

du matin n'incitaient pas à sortir

Après quelques minutes d'attente nous enfourchons nos machines à pédaler et direction les

( gorges à'Oiliout"s > Ste Anne d'Evenos, Le Beausset où il faut un peu mieux s'équiper contre la

pluie-(pas très importante) Passant le Plan du Castelet et Bandol, la pluie c'est fini, une petite

iemontée vers Sanary où Alain et moi quittons Michel, qui retourne sur Janas, pour rejoindre Ollioules-

Un bon début de mise en forme avec environ 30kms parcourus

Merci à tous les deux

Jean Marie CRIIVELIER



La Roquebrussanne  Dimanche 24 novembre 2002 - -15 héros  

Trop de mauvaises conditions météorologiques en ont dissuadé plus d'un et c'est au 
nombre de 19 que nous sommes partis d'OLLIOULES, mais arrivés à la 
ROQUEBRUSSANNE, quatre ont capitulé et ont rebroussé chemin.  

Il est évident que le temps était menaçant mais qu'importe nous étions tous motivés.  
Au bout d' 1 H 30 la pluie a commencé à tomber et dès que nous avons sorti poncho et 

parapluie tout a cessé.  
Tous les chemins empruntés ressemblaient à de grands fleuves; le MEKONG pour 

Denis.  
A 12 H 30 nous avons déjeuné sur la terrasse du cabanon des chasseurs Nous n'avons 

pas traîné car le brouillard était de plus en plus dense.  
En cours de route nous avons trouvé des champignons, du houx et même une caissette 

remplie d'un trésor.  
A 15 H la pluie nous a joué le même tour que le matin.  
Bref nous sommes arrivés aux voitures secs, heureux de notre journée mais boueux.  
Je remercie d'ailleurs tous les trouillards qui ont eu peur de quelques petits nuages car 

grâce à eux nous avons pu, compte-tenu de notre petit nombre, nous mettre sur la terrasse du 
cabanon pour déjeuner, avoir des chaises pour le confort et surtout être invités à prendre un 
bon petit café avec les propriétaires des lieux et ce devant un magnifique feu de cheminée.  

L'ambiance était très conviviale et presque nous faisions une belote...  
Voilà une randonnée qui au départ laissait présager une journée catastrophe mais qui 

au contraire restera à jamais un excellent souvenir partagé à 15.  
                                                                                    Fabienne LAROUX  
 

 Le coin des vagabonds   « RANDO » PLUMES » 

Nous avons reçu les amitiés 

 d’ ANGELE et LUCIEN de DUBROVNIK  au cours de leur escapade en 
CROATIE,  

de  GERARD et A. MARIE  SANDE MONT de ST JEAN PIED DE PORT 

de  DENIS COLONNA  du VIET-NAM 

ainsi qu’un coucou enthousiaste de MONIQUE, CLAUDE et JEAN  en voyage  
« d’étude » en BIRMANIE,  

 

 Le coin des blagueurs 

Dimanche 5 Janvier-   St Edouard  

 

 

Le soleil  
               Se Lève à        7h 45  

Se Couche à  16h.07 

 



Maxime de la semaine

Pour faire la Paix, il faut être deux : soi-même et le voisin d'en face.
' Adstide Briand

Dicton du mois

Les douze premiers jours de Janvier indiquent le temps qu'il fera les douze mois de l'année.

Ail mince de peau
Hiver court et beau.

Devinette

Avec les lethes de mon nom, on peut écrire le nom de ma maison Qui suis-je ?

Contrepèterie

Le géant débonnaire n'aime pas le Saint- Nectaire

Prière d'Anatole Frauce

Sainte Mère de Dier:, vous qui avez conçu sans pêcher, accordez*moi la grâce de pêcher sans
concevoir-

Anaphrases

Chaque phrase contient des blancs à remplir avec des anagrctmmes, constitués qvec les
lettres proposées.

Expl. DEIPSTU
Cette dispute est stupide.

J'ai lu la -------- qui m'a vendu du bon laort. La elle me donne des boutons

Des concurents jaloux insinuaient qu' -------- - avait gagrré de nombreuses courses en --------
la route à ses poursuivants.

C'est bien connu ! quand l'alouette tous les ont soudain des envies d'omelette
aux --------.

i
ù

I
I



Nous vous rappelons que nous attendons vos remarques, recettes et arbicles pour que notre
joumal connaisse encore de beaux jours. vos articles sont à expédier à :

Mad Grassi Danièle 785 av A. Lechatelier 83200 Toulon
où

Mad Lemanceau Monique. 370 chemin d'Artaud au vallon des signes 83500 La Seyne/mer

2002 nous a quitté, Nous vous souhaitons d'excellentes Ëtes de fin d'année. Et nous vous
présentons, nos meilleurs vcerJx.

Rendez-vous le 5 janvier 2003

Pour boire à notre santé et manger notre délicieuse galette des rois
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