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Comme tÉs Hot'tmes, LES pAys oNT uNE NoBLESsE 8u'0N NE PEUT coltt'tRÎtRr

ouE PAR L'lPpnocnE ET LA rnÉouerurarloN AMIcALE'

rL N't o-toS Oe tars PUISSANT OUTIL D'IPPRocHE ET DE rnÉOUeurnrlOn
ouE LA iïARcHE À Pteo...

Jeex 6l0l{0

Les'BAGI{AS' ÉcuoPÉs...

Nous souHArroNs uN pRoMpT nÉreslIssEMENT À JlcoueltnE BoussElu er Jenn

Lours SRncHez, À elENrôr DE vous REVoIR PARMI Nous'

CARI{ET

BtEruveruue AUX NouvEAUX : PeRnou Hueues À sutvne !

ffi..,ETLuctenoNTpensÉÀNousDUHAUîDEt,Ett.tRPARrnÈs
GRAND FRorD rt'E*Jrlre n'Alx LEs Bntns EN comPAGNIE DE CHntsrtnnE et Yves

pouR soIGNER LEURs RHUr'rATrsMES, lIRnetelrue ET JEnn oNT FAIT uNE vlnÉe
pARTsIENNE DE ouEL0uEs JouRS AVEc poLLUTIoN lssunÉe, DEt'tls ET ClortLDE sE

tô*i ÈuooÈs ue*s-lo-ÉôLrÀr.roe, Ar'lsrenDAM Er TuLIPES, f'lante-THÉnÈse er EueÈnE

oNT FAIT uNE rounnÉE À Pnnts AVEc vIsITES MAXIMUM ET sous LE S0LEIL ET

Gi*erre er lvllnro-ô*i nnpEnrÉ Er cRApAHurÉ onns lE Moven Arus au Mnnoc...

Er

vlE DE L',ASSoCIATI0I
Le verupREor 19 AVRTLT AU VtEux lvloutttt, EUT LIEU LE vERNISsAGE À 18

,rrrri- oEi ;inrel,is crcHÈs" DE LA GoonssE Bncnaoo. Erntenr pnÉserurs LES

RepnÉseurRnrs oË io 
- 
f'lÀrnre, ['lonsleuR BÉruÉvenrt Ao-.rotNr À r-n Cuutune,

ffiN;;;ù; iess r e* noio r nr nui Sponrs, Plous t eun TosNerrt Ao-lo I Nr AUX Ecoues

ET MEMBRE DE LA Gooesse BRenRoo, Pnul Lnnol cÉLÈene cLARINETTISTET AINSI

OUE LES ARTISTES EXPOSANÏS.
Onr nerenu MoN ATTENTIoN:
. LE poRTRArr DE GnrNseouRe (nu FUsAIn) oe lItcttEt- AtNÉ sun t'ensemstE

DEs oEUVRES pnÉsrt,tres, composÉEs DE poRTRA I Ts DE cHANTEURS/lcreuRs AU

FUsAIN ET DES NATUREs MoRTEs (Hutte, pEtnruRe)

. LEs TotLES sUR ln NouveulE CnlÉooNIE DE ltlnoelEtrue TnloUET

. ue VrEux pÊcHEUR ET LES BATEAux À mnnÉE BAssE or Cnnrurnl Gnurten

. -io 
Fonrnir',i 

- 
o'0ttr0uLES, LE Bououer o'RuÉltot'tEs, LA CHnpelle DE

MancEl Belol
. LES 6oo t t-lors oe FnnncerrE lvlÉe Y

. tuto*tt*e DE DrRE DANs LE TounerLL0N, LE fouRment, LEs TouRnnrurs

(cnntEs + pASTELs sEcs) oE fvlorutouE llrnvÉ-Pteror

cnÉer I oNS.

6eonoes ScrRnona ET ['lrcHel AlmÉ oNT neNponrÉ nÉcemment uN otpuômE

o'HonNeuR pouR L'EusemBLE DE LEURs 0EUVREs, À SRnanY'

NTcoI-E ScInruonR 
,,SEYLANE,, A oBTENU LE PREMIER PRIX DE DESSIN HUMANISTE

pouR LE poRTRAri-0, i;niôHon" ArNSI ouE LE DEUXTÈme pnlx PouR L'ensENgue

DE sES oEUVREs, TouJouRs À SnnnnY.
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Les rtssub PRovENçAUx ÉrllENT À L'H0NNEUR DANs

DE f'lNNIE-CUINC NICOUS EN PARTICULIER LE PANIER

ROMANT I OUE .

RELATANT L'utttvERs SoUTERRAIN ET M0NTAGNARD

MoRcEAUX DE MUSI0uE DE VRneÉuts, Ptnr

uEs cnÉnrroNs DIVERsEs
"PETIT DÉJEUNER", rnÈs

PROPOSAIENT LEUR

(Vrn Fennnra)
Frovo, Enru I o

DtlposITIVEs
nccompReuÉes DE

lvlonn t coNE ETc. .
BOI'INE PARTICIPATION DES

PRoJEcrIoNS, Jo er CHntsrtne
(Votn oÉralL DE LA PRoJEcTIoN

Les pHoros DE 6rnerre Gneerolt ÉrnteNr AUSSI DE LA FÊTE ET N0us

RAppELATENT DEs souvENtns nenÉnBLEs DE RnnoonnÉe.

UT'T LIVRE D,OR ÉTnIT À u DISPoSITIoN DES VISITEURS ET BEAUCOUP ONÏ

FAIT PART DE LEURS REITAROUES ET SATISFACTIONS.

Norlgneux soNT vENUS LE pREM I ER so I R AU vERN I sSAGE; o'lurREs sE soNT

rnoNpÉS DE JoUR ET LES DERNIERs N'ÉtRtENT PAs eu Counnrur !!
Lucgrre LEGOUX

Le seueot 20 nvnlt, LEs sPÉLÉos DE la Goonsse Beennno

DIApORAMA DANS LA SALLE DU BAS, IoUJOURS lU VteUX I'IOUUlt't.

MEMBRES DE LA Goolsse ET coMME LES PRÉcÉDENTES

NOUS ONT COI'ICOCTÉ UNE SUPERBE SO I NÉC.

DANS LEs PAGEs .to t nres ) .
Lucerre LE60UX

DTMANcHE 12 mnr - Le CorraoouR
Érererur DANS LE cAR LE 12 mat ÀUNE OUARANTAINE DE JOYEUX RANDONNEURS

DEsTINATIoN ou CorutRoouR.
Benucoup oltt cottttnuÉ

PouR ARRrvEn À Saumnne.
|vlnnre-THÉnÈsE Bnlot

PAR uN rnÈs BEAU TEMPS,
PERMTs DE Nous oÉvÊrln.

Balupe ne nÉneLe, GR IMPETTE DoucE
( 1114 m ) . Jol t es FURENT LES BERGER I Es DU

Tennes DES Roux. Je vous s I GNALE EN

couvERTURE DU pRoGRAMME DES ncrtvtrÉs
BERGERIE DU Jns oes Aeruenux

Ces BERGERTEs soNT DE REMARouABLES coNsrRUcrtoNS rnÈs oRIGINALES ET

SURPRENANTES.
Le rtum "CRÉsus" R ÉtÉ rounnÉ JUsTEMENT suR LE PLATEAU ou ConrnoouR ET

NOUS AVONS BIEN RECONNU LE SIÏE.
Reroun AU cAR npnÈs uNE EXcELLENTe lounnÉe PouR Tous (uouvenu cAR:

CONFORTABLE ET NOUVEAU CHAUFFEUR : SYMPA..)
Lucerre LE60UX

DrmnrucHe 28 Avntl Les cluEs oe SaINt-AuseN
NOUVEAU, NOUS N,AVONS PU MALHEUREUSEMENTFplure s'ÉlRttt It'tvttÉe À

ALLER RANDONNER CE JOUR-LA.

25 --26 er 27 nar 1996 - SonrrE DE PENTEcôIE : CtRouE oe l{evacelLEs Er
Gonegs oE u Vls

SnmEot apRÈs-t'ttol Nous N0us nerRouvot'ts À q0 PERsoNNES PoUR "TENTER

r'RvEr,rrURE" DANS les CÉvenrues À Snrnr-Jenn pe lTn.lENcouLES. Le vovnGE EN cAR

s'RttNot'tcE LoNG MAts npRÈs t'luroRoute, RnRÊt À Snrrur-GuILHEM le DÉsenr poun

PARCOURIR LES RUELLES DE CE VILLAGE PITTORESOUE ET ADMIRER SON ABBAYE.

LEUR NUIT DURANT LES DEUX HEURES TRENTE DE ROUTE

Nous A ADMIRABLEMENT BIEN menÉ TourE LA lounruÉe
MnLenÉ uN vENT pARF0ts F0RT, oul NE N0us A PAs

PouR lccÉoeR AU coL DE LA RocHe

Jas oes AoneRux, oes FRRcHes, DEs

PASSANT OUE LE CROOU I S SUR LA

DU 1o TRIMESTRE 1996 Ératr LA



t-

t
Enrrru Nous nnfrtvolts AU lvlns DE Ct-unv À 19 H

EMBouRGEo I soNS DANs LE coNFoRT ! ApnÈs LE

DIAPoRAMA suR LA nÉeton.
DlmRruCHe, npnÈS UN PETIT TRAJET EN CARr NoUS REJ0IGN0NS LE Be lvÉpÈn e

po r NT DE oÉpnnr DE LA RANDoNNÉE. llleu I F I ouE vuE suR LE c I ROuE DE

NRvRcEttes, TouT EN BAS ouELouES MAISoNs ET "L'HUITRE" oolttt'tÉE PAR LA

srAruE DE LA vtERGE, Ll VIS y couLE ENcoRE pAISIBLE JUSoU'À Ll cAScADE.

ApnÈs uNE DEScENTE EN LAcErs, NouS ARRIVoNS AU HAMEAU DE NnvRcetues rr
pEINoNs DANS LA LoNGUE MoNTÉE Nous coNDUISANT suR LE PLATEAU. Le cHemlu

SUIT, sUR LE CAUsSE, LE PARCOURS DE LA RIVTÈNE JUSSU,IUX ABORDS DU HAMEAU

DE VlssEc. REroun pAR LE FoND DES GoRGEs À sec Jusou'À tR RÉsuRGENcE DE LA

F0NTAINE DE LA Foux, cE N'Esr ouE Bout LL0NNEMENT ET cAScADES PARMI uN

o*ôii* rouir*- À eLÉ, LE spEcrAcLE EST GRANDIosE. Eru sulvANr LES HÉANDRES

;;; niulÈnE, LE sENTIER Nous RAMÈNE AU HAMEAU DE Nnvrceules o'oÙ IL
FAUDRA GRAVIR LA pENTE, s0us LA cHALEUR, PouR soRTIR DU cIRouE. BoNNe Mtse

EN JAMBEs DE 7 HEunesr cAR LE sorR, npnÈs le oÎruen, LES PLUS coURAGEUX sE

soNT RETRouvÉs pouR uNE sotnÉe DANSANTE.

LUI.IOT MATINT LA FATIGUE AIDANT, LE GROUPE DES PARTICIPANTS POUR UNE

anLLnDi DE i Heunesr Dn'trNUE. ApnÈs uNE RUDE NonrÉe DANS LA cHRrRÎenERele
-.rusou'nu coL DE t-tEt-zE ET sEs BERGERIEs, N0us PouvoNS ADMIRER LE lvlonr

AIsouIl-. PeTTT MoMENT DE PANIoUE AVANT DE REPRENDRE LE CHEMIN DU RETOUR,

Nous AVIoNs pERDU NorRE AMI Dents (ceun FAIsAIT pÉsonone ! ), PUIS UNE

DEscENTE ot{snne Ée EN LAcETs t'lous nnmÈNE AU v I LLAGE .

ApnÈs UN DERNIER REPAS AU lInS, LE CAR REPREND sA RoUTE, M0INS

eNcot{snÉE ou'À u'ALLER, PoUR ARRIVER ENFIr'r À 18 HEUREs À 0t-t-IoULEs.
ErucunnlÉs DE NoTRE sÉIoun (II SERA DIFFICILE DE TROUVER MIEUX LA

PRocHAINE FoIS), DE LA PARFAITE ORGANISATION ET DU BEAU TEMPS OUI NOUS A

AccOMPAGNÉ punnnl cEs TRoIS JoURST CHACUN EN GARDERA UN EXCELLENT SOUVENIR.
Peul IJIATTEI

GRAMI'IES DE SUCRE.

VIN oe I{EFLES - 100 nÈrles ( les
4 ITTNES DE BON VIN AU CHOIX : ROUGE

1 enroN DE vANILLE - LntssEn mncÉnen 45

30, c'EST "BYZANCE", Nous Nous
oînen, sotnÉE oÉrenrE AVEc

Dnrreue PAOLETTI

OUVRIR) - 1 LITRE D,EAU DE VIE
- BLANc ou RosÉ - 1 re DE sucRE -

JouRs - Fllrnenilrnre-THÉnÈsE 
BALDI

plns 100 GRAMMES o'Rtcoot À

VEnse n DEssus I r- t rnE D'EAU
EN EXPRIMANT lÉeÈnemgnr.
GRAMMES D, INFUSION, FAIRE

renmÉe.
DE L'enu e ucÉe.

Lucerre LE60UX

lvlÉune en AVEc

- FnrnE MnCÉnen 6 zesres DE CITRoN NON TRAttÉS pllts Ult

À 45or PENDANT 5 .louns. Ft lrnen.
3 sourelLLEs DE BoN vlN BLANc sEc DE 75 cL ET 600

SIROP o'ORAI|GE À t-'Al{CIEI{I{E
JerEn 100 ennmmEs D'Éconces D'oRANGE Rt{ËRe

60o ET LAISsER EN pLAcE uNÊ DouzAINE D'HEURES.

Bou I LLANTE, LA I ssER I NFUsER 6 HeuRes PU I s PASSER

A.louren LE sucRE :190 GRAMMEs PouR 100

FONDRE AU BAIN-MARIE ET PASSER.
ConsenvEn LE stRoP DANs UNE BoUTEILLE BIEN

L'ér€. IL Esr tnÈs RnrRnîcHtssANT oluuÉ onns
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VOYAGE Eil LUBERON

Ctuo Heunes DU MATIN,
Les pnuptÈnEs ALoURDIES
J'ÉmeRee DU soMME I L

0ù .re t't'ÉtR I s BLorr I .
Posnrur LE P I ED AU soL
Sun re FRoID cARRELAGE,

J'eruteruos vtDANT MoN BoL

Les cuocHES DU vILLAGE.
Ln EN I SAI LLE AUTOMNALE

Pernr LE cIEL rÉNÉeneux
lïon espntr EN cAVALE

S'ÉclatRcIT peu À PEu.
Sous t-E JET DE LA DoucHE

0ut EMBUE LEs cARREAUX/
Je u'Ésnoue ET JE LoucHE
Sun mou vIEUX snc À oos.
UN sersen À Ntcoue,
Encone DANs soN SoMMEILT
Je nEuorurE MoN coL
DnNs le JouR out s'ÉveILLE.
SIx HEURCS VINGT SUR LA PLACE,

Un roun AU BoULANGER

Bonuoun À LR "GooAssE",
Il esr rEMPS DE FILER
DrRecrtoN LueÉnoN
Er son Colonnoo
Ses pettts, GRANDS cANYoNS

AvEc ou BIEN sANs EAU.
Vens u FIN DU TRAJET
0ueloues HERBES FURTIVEST
CÀ er lÀ onns tes pRÉs,

Se snupouDRENT DE GIVRE.
UN eREETING,,CRUVELLIER,,,
Jusre AVANT L'tvEruTUnE
ET C,EST LA MISE EN PIEDS

De cErur ctNauANTE cHAUSSURES.

Ln meurE AUX ABoIS
ARpenre LE BITUME
lÏnts c'EST ENFIN LA JoIE
De rouuen ouELouES DUNES.

Au coEun DE LA plruÈoe

LEs rons couLEURS DE l'11EL

S'emmÊreruT ET sE succÈPenr
A oes Écurs vERMEILS.
D'RutRes EN PRoFoNDEUR,
Sous t-'INPAcr D'uNE PIocHE
VomrnnrENT LEURs RoUGEURS

I)nrus nos sAcs ou Nos PocHES.
0ueloues RARES excttÉs,
L'oetl nlvÉ AU vtsEUR
Counenr DE Tous côrÉs
VtcrrMES DEs couLEURs.
J,EI.I RT VU D,AFFAMÉS,
Bnvanr coMME DES oGRES

SroppÉs NErs, mÉousÉs,

Sun oes vnntÉrÉs D'ocnEs
D'RutREs ENcoRE, À t'RRRÊt
Comme DES cHIENS DE cHASSE

Resrrtenr lÀ pÉrntrtÉs
SuRp r-oNsaNT DES ESPAcES .

Se HÂrnur LENTEMENT,
Ett Éuns SPASMoDIoUES
Ln GoonssE DANs uN cHAt'lP

DÉenuLn soN PIoUE-NIouE.
L,RSTRE DU JOUR EXHALE

Sn puus DoucE cHALEUR

Sun oes MEMBREs ou'ÉtRLeut
Sorxnute Er ouINzE MANGEURS

Et puts, LEs YEUX MI-cLos
AluoneÉ suR LE THYM

Je sevouRE uN REPos

Que rr rRouvE DIVIN.
Comme LE BERGER DU coNTE,
PouR tourE LA RANDoltnÉr
J'Rt EU uE t't'Rt PoINT HoNTE

Les resses pnnruNÉes.

BteNrôr, L'HEuRE ou oÉPanr
DÉ.1À oes JoYEUX DR I LLES

Sun ogs "cHAMPI" ÉPlRs
Drnreenr LEURs GUENILLES.
LEs enuvÈnes sÉcHnrur
AsnrteNt sous LEURs PIEDS

CnnnrenelLES ouvRANT
Des conolLEs DENTEIÉes.
Et pRnrots, PLUs TIMIDEST
PO I I.ITRNT UN BOUT DE NEZ,

PnRsemnnt LA GARRIGUE,

DE nnRes snrnnnÉs.
IlvnronrÀPARIER,
Oue olns UNE GAMELLE

Ils TtNIRoNT snucÉs
Avec uru PEU DE sEL.
Une goune "PoLLENTA"
FENNIT FORT BIEN L,AFFAIRE,
PnÉcÉoÉe D'uNE ABSINTHE
Sr c'ÉtRtr nÉcessAIRE.
L'EiooE sE PoURSUIT,
Gtrssnrurs er rnÉgucHANTS
Sun oes PENTES JAUNIES
Vorur uEs PARTIcIPANTS.
Des nntLS, DES tvAGoNNETS

Resrenr LES sEULS vESTIGES
D'urue coNt'turunutÉ
Pnnrre À r-n oÉRlve.
Er u ronÊr s'ErFlcE
Sun LES DERNTÈnes TEINTES

0ù nesrenoNT Nos TRACEST

Nos ulr I MES EMPRE I NTEs

Dnns ce DERNIER oÉcon,
Nous rûmEs RRssEllsLÉs
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Les c I EUX JETA t Et'tr DE u 'oR
Dnrus nos YEUX ENcHnnrÉs.
Les nEunes s'EFF I LocHENT,
Et t'A I GU I LLE DU TEI'tPS

Pas À PAS Nous RAPPRocHE

De cr genu oÉttouEl'1ENr.
Poun nous FA I RE PLA I s I R

Er ruE pas Êrne EN RESIE

Les eutDEs DANs leun oÉslR
Nous t'lÈrueNT EN ARABESoUES.

|!lRts, votuÀ t'enRtvÉE
Le cnn ET LEs voITURES,
Nous sottt'tES Tous RenrnÉs

Jo SCIANDRA

AMIS "BAGNAS" NOUS ATTENDONS VOS ARTICLES' POÈMESI RECETTES ET

SUGGESTIONS ET LORS DE VOS VOYAGES UN PETIT COMPTE-RENDU DE VOS AVENTURES

0U NÉSRVenrUReS. AUrnruf 0UE POSSIBLE DES ARTICLES C0URTST PAS PLUS O'Ut'tE

DEMI-PAGE MANUSCR IîE. PNN AVANCEI VEUI LLEZ NOUS PARDONNER LES COUPURES

errecruÉrs DANs LES TEXTES rR0P L0NGs.

Snrus eRossEs ÉnnruuRES.
Dnns le JouR 8u t oÉct- t ne

J'empoRte AVEc MoI
LE TNUIT DE MES RAPtrNES

Dnrus pes BocAUX Érnotrs.
Gnnuo MERc I JEnn-lvlnn t e

Du sugt- I ME voYAGE

Putsses-ru mon Amt

REvtvRE ces IMAGES

OUE .lE GARDE EN TABLEAUX/

Sun u roILE DU coEUR

Il xe MANoUE JeeNnor
Oue uE BocAL D'ooEURs.
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