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REGLEMENT INTERIEUR RELATIF AUX SORTIES
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RESPONSABILITE

Au cours des randonnées, il est important que chacun respecte les consignes des
responsables de la randonnée et vice versa, pour la bonne entente de tous, le bon
fonctionnement et la sécurité du groupe.

SORTIES ANNULEES
Les sorties annulées pour cause de mauvais temps, pourront, si le responsable le décide, étre
reportées :
- au Mercredi suivant, pour les sorties du mercredi.
- au Samedi ou au Dimanche suivant, pour les sorties du Dimanche.
Se renseigner aprés chaque annulation au responsable de la sortie.

SORTIES AUTOCAR — SORTIES CULTURELLES — RESERVATIONS SEJOURS

1°) Nombre de places
Le nombre de places en autocar est désormais limité a 53 ou 55.

Toutes les réservations se feront par cheque. Celles-ci ne seront effectives que le jour de la remise du
chéque et un seul chéque par sortie. Les cheques recus a I'adresse du responsable de la sortie avant le
jour de I'ouverture des réservations, ne seront pris en compte gue le lendemain de cette date.

Ne pas envoyer de chéque sans avoir prévenu le responsable et sans savoir le nombre de places
restantes.

En cas de réservation par téléphone, obligation est faite au demandeur de confirmer rapidement par
courrier, adressé chez le responsable de la sortie, avec le chéque joint.

Les inscriptions se feront entre les dates prévues au programme.

2°) Liste d’attente

La liste d’attente sera composée par les adhérents n’ayant pu obtenir de places dans le car, ou pour un
séjour. Ceux-ci s'engagent a avertir le responsable de leur changement ou de leur désistement. lls
seront comptabilisés dans |’ordre de leur demande d’inscription.

3°) Les désistements

Au-dela de la semaine précédant la sortie, les désistements ne seront plus remboursés sauf cas de
force majeure.

Pour les séjours et week-end, les frais réclamés par I'établissement seront retenus a chacun des
absents.

4°) Les invités
Les invités ne seront autorisés a participer aux randonnées que 1 fois.
S’ils désirent revenir ils seront invités a établir une demande d’adhésion.



QUELQUES PETITS CONSEILS
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Un vétement de pluie type PONCHO est indispensable dans le sac a dos car soleil et ciel bleu
peuvent cacher un orage qui se prépare.

w Suivant les saisons un vétement chaud sera apprécié sur les hauteurs.

Quand les jours sont courts ou que |'on visite une grotte, une lampe électrique rend bien des
services.

La forét vous accueille, sachez la protéger. Au cours des arréts et repas, éviter de laisser trainer
\é.';ﬁé les papiers, plastiques, épluchures d’oranges etc... et ramener vos détritus.

Respecter les propriétés privées (certains sentiers les traversent) et ne vous écartez pas des
UI sentiers.

@ Les temps et durées des randonnées ne sont donnés qu’a titre indicatif et s’appliquent en
général a des marcheurs moyens et de bonne volonté.

Pour vos sorties une petite pharmacie (pansements, désinfectant, bande ou ELASTOPLAST,
protection solaire, anti-moustique etc...) peut vous étre utile.

Les sentiers de la région sont souvent caillouteux, glissants ou accidentés, vous devez
donc vous équiper _en conséquence, des chaussures montantes et antidérapantes

sont obligatoires. (Le responsable peut refuser votre présence a la sortie).

v
S’il  vous arrive de vous perdre, restez sur le chemin et attendez que I'on vienne vous
rechercher.
0> '@ Un petit bonjour le matin ne fait pas de mal et ¢a aide a se

» < 2 A
$ ”‘ connaitre.
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Dimanche 14 Septembre 2014

Mercredi 24 Septembre 2014

Dimanche 28 Septembre 2014

Mardi 30 Septembre 2014

Mercredi 01 Octobre 2014

Samedi 04 Octobre 2014

PROGRAMMIE DES ACTIVITES
4°"TRIMESTRE 2014
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FORUM DES ASSOCIATIONS — A partir de 9h00
Place Marius Trotobas — OLLIOULES (devant I’Espace Puget)
SORTIE BAIGNADE — SANARY — LA CRIDE

Responsable : Marcelle CRUVELLIER —Tél : 04 94 63 11 27

LE GROS CERVEAU — OUVRAGE DE LA POINTE PAR SANARY

Départ : 13h30 Durée : 3h00 Difficulté : D1

Responsables :  Christian VEYRY — Tél : 04 94 63 35 38
Joélle BARTH — Tél: 049498 21 54

BAGNOLS EN FORET — GORGES DU BLAVET

Départ : 7h30  Durée : 5h00 Difficulté : D1

Responsables : Guy TRIQUET —Tél : 04 94 630675
André DUCHAMP —Tél : 04 94 633387

LA CIOTAT —JOURNEE CULTURELLE ET RANDONNEE — VISITE
DES ANCIENS CHANTIERS NAVALS — RANDONNEE VERS LE
SEMAPHORE DU BEC DE L’AIGLE (voir programme ci-joint)
Départ : 8H00  Durée : Visite des chantiers 3h00

Durée : Randonnée 2H30 Difficulté : D1
Responsable :  Richard TOGNETTI —Tél : 04 94 6308 81

SEMAINE VAROISE DE LA RANDONNEE PEDESTRE — JOURNEE

ORGANISEE PAR LE CLUB — LES SENTIERS DU PATRIMOINE —

OLLIOULES (Ouvert a tous, venez nombreux)

Départ : 09h00 Durée : 5h30 Difficulté : D1+

Rendez-vous : Devant |’Office du tourisme

Responsables: André DUCHAMP —Tél : 04 94 63 33 87
Alain SAN-JOSE — Tél:04 940921 72

SANARY — RONDE DU CREPUSCULE — MASSIF DU GROS
CERVEAU ORGANISEE PAR LES RANDONNEURS SANARYEN
SOUPE AU PISTOU A L’ARRIVEE venez représenter notre club
Rendez-vous : Jardin d’Hiver a Sanary— Détail mi-septembre
Inscriptions : Murielle PAGEOT — Tél : 04 94 89 59 65




Mardi 07 Octobre 2014 CHEMIN DU SEIGNEUR — CHEMIN DU PARADIS
Départ : 13h45 Sortie Moyens personnels
Responsable:  Ginette GAGGIOLI —Tél : 04 94 63 23 04
Tél: 06 84 18 20 66

Mercredi 08 Octobre 2014 LE REVEST — D’ESTIENNES D’ORVES
Départ : 13h30 Difficulté : D1
Responsable :  Alain BLANC —Tél : 06 44 90 31 07

Dimanche 12 Octobre 2014 LE DESTEL — LE BROUSSAN
Départ : 8h00  Durée : 6h00 Difficulté : D2
Richard TOGNETTI —Tél : 04 94 63 08 81
Jo SCIANDRA — Tél : 04 94 08 59 40
Mardi 21 Octobre 2014 SANARY —SENTIER DU LITTORAL

Départ : 13h45 Sortie Moyens personnels
Responsable :  Ginette GAGGIOLI —Tél : 04 94 63 23 04
Tél: 06 84 18 20 66

Mercredi 22 Octobre 2014 OLLIOULES — CHAPELLE DE PEPIOLE
Départ : 13h30 Difficulté : D1
Responsable :  Richard TOGNETTI —Tél : 04 94 63 08 81

Dimanche 26 Octobre 2014 SIGNES - LE PUIT D’ENVES (Attention changement d’horaire)
Départ : 8h00  Durée : 6h00 Difficulté : D1
Responsables : Guy TRIQUET — Tél: 04 94 63 06 75
André DUCHAMP —Tél : 04 94 63 33 87

Mardi 04 Novembre 2014 LE BEAUSSET — LE CASTELLET
Départ : 13h45 Sortie Bus trimestriel
Responsable :  Ginette GAGGIOLI —Tél : 04 94 63 23 04
Tél: 06 84 18 20 66

Mercredi 05 Novembre 2014 BANDOL — SENTIER DU BORD DE MER
Départ : 13h30 Difficulté : D1
Responsables: M. & J.M CRUVELLIER — Tél: 049463 1127

DU 08 AU 11 Novembre 2014 SEJOUR CINQUE TERRE — PORTOFINO - LEVANTO
Détail du séjour en annexes
Responsables : M. & J.M CRUVELLIER —Tél : 04 94 63 11 27




Mardi 18 Novembre 2014

Mercredi 19 Novembre 2014

Dimanche 23 Novembre 2014

Mardi 02 Décembre 2014

Mercredi 03 Décembre 2014

Dimanche 07 Décembre 2014

Mardi 09 Décembre 2014

Samedi 13 Décembre 2014

Dimanche 14 Décembre 2014

SAINT-CYR — SENTIER DES VIGNES

Départ : 13h45 Sortie Moyens personnels

Responsable:  Ginette GAGGIOLI —Tél : 04 94 63 23 04
Tél : 06 84 18 20 66

SIX-FOURS — NOTRE DAME DU MAI
Départ : 13h30 Difficulté : D1
Responsables: M & J.M CRUVELLIER — Tél: 0494 63 1127

COLLOBRIERES — PLATEAU LAMBERT — RANDONNEE
SUIVIE D’UNE VISITE D’'UNE CHATAIGNERAIE AVEC
CASTAGNADE DEGUSTATION DE CREME MARRON& VIN
Inscription obligatoire auprés de Murielle 3 €/Personne
Départ : 8h00  Durée : 4h30 Difficulté : D2
Responsables :  Alain LALLEMENT — Tél: 04 94 22 35 22
Murielle PAGEOT — Tél: 04 94 89 59 65

OLLIOULES — NOTRE DAME DE PEPIOLE

Départ : 13h45 Sortie Moyens personnels

Responsable :  Ginette GAGGIOLI — Tél : 04 94 63 23 04
Tél: 06 84 18 20 66

SAINT-ANNE D’EVENOS - LE TOUR DU CIMAI
Départ : 13H30 Difficulté : D1
Responsables : J.M CRUVELLIER— Tél:04 94631127

MONTRIEUX — LES AIGUILLES DE VALBELLES

Départ : 7h30  Durée : 6h00 Difficulté : D1+

Responsables : Guy TRIQUET — Tél: 04 94 6306 75
André DUCHAMP —Tél : 04 94 63 33 87

REUNION COMITE DE DIRECTION
Au local a 18 heures

PROJECTION PHOTOS DE 18H00 A 20H00 — ESPACE JEAN
MOULIN — REPORTAGES JO SCIANDRA/JACKY BOUQUET
Suivie d’une collation partagée. Apportez vos petites

spécialités salées et sucrées, boissons offertes par le Club

TRAIL DE NOEL — ENCADREMENT
Volontaires, inscription au Forum ou par Mail ou par téléphone

Responsable :  Jo SCIANDRA — Tél: 04 94 08 59 40
Adresse mail : troubadour53@voila.fr
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Mardi 16 Décembre 2014

Mercredi 17 Décembre2014

Dimanche 21 Décembre 2014

Dimanche 04 Janvier 2015

Mardi 13 Janvier 2015

Mercredi 14 Janvier 2015

SIGNES

Départ : 13h45 Bus trimestriel

Responsable:  Ginette GAGGIOLI —Tél : 04 94 63 23 04
Tél: 06 84 18 20 66

LA CRAU — BALLADE & DECOUVERTE DU PARC DE LA CASTILLE
Départ : 13h30 Difficulté : D1
Responsables: M & J.M CRUVELLIER —Tél:04 9463 1127

LE PRADET — LA NAVICELLE — MINE GARONNE — VISITE

DE LA CRECHE DE LA GARDE

Départ : 8h00  Durée : 4h00 Difficulté : D1

Responsables :  Alain LALLEMENT —Tél : 04 94 22 35 22
Corinne PERELLO — Tél: 04 94 14 07 62

SAINT-ANNE DU CASTELLET — LA ROCHE REDONNE

Départ : 8h00  Durée : 5h00 Difficulté : D1

Responsables : Alain BLANC — Tél : 06 44 90 31 07
Gérard SAUDEMONT —Tél : 04 94 88 62 89

GALETTE DES ROIS & TOMBOLA au Foyer des Anciens a 17h00
A chacun de nous faire découvrir ses spécialités salées
Galettes des rois et boissons offertes par le club

LA CASTELLANE

Départ : 13h45 Sortie Moyens personnels
Responsable :  Ginette GAGGIOLI — Tél : 04 94 63 23 04
Tél: 06 84 18 20 66

PETITE SORTIE LA JOURNEE — HYERES — LES BORRELS —

LE FONT DE TRUIE

Départ : 09h30 Durée : 3h00 Difficulté : D1
Responsable :  Guy TRIQUET— Tél: 04946306 75
Port : 06 20 88 08 73

NOUVEAUTE
RANDONNEE AQUATIQUE OU LONGE COTE TOUS LES JEUDI MATIN,
Rendez-vous a 9h00 devant I’h6tel LAMY — Aux SABLETTES

SORTIES CYCLO Toujours 1 vendredi sur 2, apres la randonnée du Dimanche

Rendez-vous : 8h30 - Parking ancien Castorama OLLIOULES
Responsable : Alain BLANC Tél : 06 44 90 31 07



PREVISIONS 1°'Trimestre 2015

- Week-end Raquettes Mars 2015. Programme a venir.

- Séjour en GUADELOUPE du 15 Mars 2015 au 27 Mars 2015.
Programme en pieces jointes.
Tarif 2015 soit 1 670 euros sur une base de 20 personnes minimum.

Pré-inscription a faire rapidement afin d’établir un programme définitif ainsi que les
réservations

NOTA :
e Tous les départs se font de la place Paul Lemoyne, sauf pour les sorties en autocar qui se

font devant I'office de tourisme.

e Le nombre de places en autocar est limité, priere de se faire inscrire aupres du

e Sivous n'utilisez pas votre véhicule, pensez a indemniser le chauffeur, cette indemnité
ne devra toutefois pas dépasser 0,15€ le kilomeétre divisés par le nombre de personnes
dans le véhicule (Non compris les frais d'autoroute).

e Ce programme n’est pas contractuel et le CD se réserve le droit de le modifier si besoin.

e Toutes vos idées de randonnées et de sorties seront les bienvenues.

NOUVEAU : Pour chaque sortie un coefficient de difficultés est inscrit.
D1 : Parcours facile, sentier en balcon, avec roches ou escarpements sans difficulté.

D2 : Parcours sur sentier caillouteux, avec dénivellations, ressauts rocheux ...
Il faut y faire attention.

D3 : Parcours sur terrain rocailleux ou trés abimé, avec cable, chaines, etc.
Une grande concentration est nécessaire ; sujet au vertige, s’abstenir.



SORTIE CULTURELLE VISITE
DES ANCIENS CHANTIERS NAVALS DE LA CIOTAT

MARDI 30 SEPTEMBRE 2014

Départ : d’Ollioules a 8 H 00 voitures personnelles.

Matin :
- Accueil a la maison de la Construction Navale de la Ciotat avec diaporama et questions/
réponses.
- Visites des anciens ateliers des chantiers en bus comportant 4 haltes avec explications.

Prix de la visite communiqué lors de 1’inscription.

Midi : Repas tiré du sac.

Apreés-midi : Petite randonnée d’une durée de 2h30 vers le Sémaphore du Bec de I’ Aigle.

Responsable pour les inscriptions limitées & 45 personnes,
Richard TOGNETTI  Tél : 04.94.63.08.81 / 06.87.00.54.04



SEJOUR AUX CINQUE TERRE

DU 8 AU 11/11/2014

Hébergement : Hotel CARLA a LEVANTO aux portes du Parc National des 5 Terres et a
quelques minutes a pied de la Gare SNCF et du Centre du village.

Prix du voyage : 320 Euros par personne

Le prix comprend : la pension compléete 3 jours avec pique-nique le midi + voyage en car au
départ d’OLLIOULES + train et accés au Parc National.

- 3 acomptes seront demandés :
120 euros a l'inscription
100 euros le 10/10/2014
100 euros le 30/10/2014
lls seront débités de suite afin de payer la facture a I'hétel lors du séjour.

Ne comprend pas les dépenses personnelles (boissons etc...) et le pique-nique du samedi
8/11 a midi. (Voyage allé)

Programme :
J1 — Départ 7 H 00 avec le pigue-nique pour le midi.

Déjeuner a LEVANTO vers 13 H 00 petite randonnée de l'aprés-midi sur les hauteurs de
LEVANTO vers ST. ANTONIO. Installation dans I'hétel aux environs de 18 H 00.

J2 — Départ pour la journée en randonnée 8 H 00 avec son pigue-nique fourni par I'hétel.
Durée 5 H 15

LEVANTO — MONTERESSO (en train)

MONTERESSO — VERNAZZA — CORNAGLIA — MANAROLA — RIOMAGGIORE

J3 — Départ pour la journée en randonnée 8 H 00 avec son pique-nique fourni par I'hétel.
Durée 5 H 30

Aller en train RIOMAGGIORE — LA CROCE - MONT GALERIA — MONT CAPRI -
MANAROLLA - Retour en train.

Suite ...



J4 — Départ de I'hétel vers 8 H 30, aprés avoir pris son pique-nique pour le midi. Déjeuner a
PORTOFINO (PETIT St TROPEZ italien) et visite libre & la convenance de chacun

Départ de PORTOFINO a 14 H 00 pour la frontiére italienne, si le temps nous le permet arrét
a VINTIMILLE pour quelques achats avant de rentrer vers OLLIOULES.

Responsables du séjour : Marcelle et Jean-Marie CRUVELLIER 04 94 63 11 27
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ASSOCIATION DES RANDONNEURS OLLIOULAIS S i
LA GODASSE BAGNADO P N
Demande d’adhésion pour la saison 2014 - 2015 2> - o
Je soussigné(e) (NOM, Prénom) : ITTIIN

IR NN e
nee e LI LILT IDILIL) » ODHHHOHHHOHHHOOHOOOHHn

N° d’adhérent GODASSE BAGNADO (Et non le n° de la licence FFRP) : DDDDD

agresse : LU DHHOHHOHHOHHOHHOHHOUHOOHOE
I NN
Tel.fixe : L) LT DL I L] Tel. mobite : || L LT LIES L]
adresse mail : [ LI IO OHHOHHOOHOHHHOHHHHE

Demande a adhérer a I’Association des Randonneurs Ollioulais, LA GODASSE BAGNADO, ainsi que les membres
de ma famille :

prenom : LI I LTI IDILIE T T wegey e : LI IE I e radnerent : LI IL]

Assurances :

v" Jainoté que la loi n° 84-6 10 du 16 juillet 1984 fait obligation aux associations d’une fédération sportive
d’assurer leur responsabilité civile et celle de leurs adhérents.

v' Je reconnais qu’outre cette garantie qui nous sera acquise, il nous a été proposé deux assurances
facultatives pour couvrir nos propres accidents corporels.

v' Je m’engage a étre convenablement équipé pour les activités auxquelles je participerai ainsi que les
membres de ma famille.

v" Un certificat médical pour aptitude a la randonnée pédestre est obligatoire pour chacun.

Fait le : DD DD DDDD Signature de I'intéressé :

(Précédée de la mention « lu et approuvé »)

Droits d’entrée par adulte, nouvel adhérent [I5€
COTISATIONS Cotisation + licence RC-Famille [158 €
Cotisation + licence RC-Individuelle [134€
ASSURANCES COMPLEMENTAIRES FACULTATIVES PROPOSEES (par personne)
IRA Licence individuelle avec RC et Accidents Corporels [14€
MULTISPORTS *#* Licence individuelle avec RC et Accidents Corporels [113€
Abonnement au magazine « RANDO PASSION » 4 trimestres (conseillé et intéressant) [l6€

Je souhaite avoir les programmes trimestriels et le magazine «La Godasse Bavarde » sur papier [ Gratuit

\ TOTAL \

**Cette assurance est obligatoire pour les nouvelles activités conformément aux statuts de juin 2000
NOTA : Licence IR - IRA : Randonnée de base sans utilisation de crampons a glace et raquettes
Licence Multisports : Randonnée Alpine - Ski Nordique et Alpin (piste) - VTT -Ski Alpin hors-piste -
Alpinisme- Escalade -Descente de riviére - Via Ferrata etc.

PRIERE DE RAMENER LA CARTE DE MEMBRE DE L’ASSOCIATION POUR SA VALIDATION
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GUADELOUPE

MARS 2015 S
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PROGRAMME

JOUR 1 : TOULON 2 POINTE A PITRE via PARIS

Rendez-vous des participants a I'aéroport.
Envol a destination de Pointe a Pitre, via Paris, sur vols réguliers Air France. A bord
vous seront servis un repas et une collation avant l'arrivée. Le vol dure environ huit
heures.
Arrivée a pointe a Pitre.

o Accueil a I’aéroport et transfert a I’hétel Karibea Gosier***

e Diner et nuit a I'hétel (chambres sur le Clipper)

JOURS 2 a 10: GUADELOUPE : Hotel Karibea Gosier***

Petits déjeuners

e Séjour a I'nétel en demi-pension, avec boissons incluses lors des diners (1/4 de vin et
eau minérale)

e Nuits a I'nétel.

JOUR 11: POINTE A PITRE 2 TOULON via PARIS

Petit déjeuner

e Cette derniére journée sera libre pour prendre un dernier bain ou acheter vos derniers
souvenirs.

e En fonction des horaires de vol, transfert a I’aéroport et envol a destination de
Toulon, via Paris.

e Diner et nuit a bord.

JOUR 12: TOULON

o Petit déjeuner a bord.
e Arrivée a Toulon.




PRIX ET CONDITIONS

GUADELOUPE
Hotel Karibéa Gosier***
Séjour 12 jours / 10 nuits
2°™M¢ quinzaine de mars 2015
Départ en semaine

Prix par personne / Période de
réalisation Base 20

Mars 2015 1670 €

Ces tarifs sont sous réserve de disponibilité
au moment de votre réservation ferme et
définitive.

e Ces prix comprennent :

- Le transport aérien TOULON / POINTE A PITRE / TOULON via PARIS sur vols réguliers
Air France

- Les taxes d’aéroport et la surcharge carburant: 443 € a ce jour

- Les transferts aéroport / hétel / aéroport

- L’accueil et I'assistance de notre équipe réceptive

- L’hébergement 10 nuits en chambre double a I’hétel Karibea Beach Resort *** chambres
Clipper

- Lademi-pension

- Les boissons lors des diners : ¥ de vin et eau minérale

- Les taxes de séjour

- L’assurance assistance rapatriement

- L’assurance annulation (incluant les maladies antérieures) et bagages

- La garantie APS

- Le carnet de voyage (un par couple) comprenant : le programme détaillé, des étiquettes
bagages et un guide sur la destination.

e Ces prix ne comprennent pas :

- Les déjeuners et les boissons
- Les excursions optionnelles
- Les extras, pourboires et dépenses personnelles



VOTRE HOTEL

Karibea Beach Resort*** - Gosier

Le Karibea Beach Resort Gosier (www.karibea.com) est un complexe hoételier qui regroupe
trois catégories d'hébergements, les chambres standards Clipper, les chambres supérieures
Salako et les appartements Prao. Situé sur la riviéra guadeloupéenne de la Pointe de la
Verdure, le complexe se dresse en bordure de la plus belle plage de sable fin de Gosier.

Environnement immédiat

La Pointe de la Verdure compte de nombreux restaurants, des commerces accessibles a
pied du complexe tels que coiffeur, supérette, librairie, souvenirs, etc. Le casino de Gosier
offre également en plus des machines a sous et des tables de jeux, un cinéma et une salle
de spectacle. D'autre part, Gosier est idéalement placé au coeur de la Guadeloupe et est le
point de départ de nombreuses excursions a la journée ou a la demi-journée

Les Chambres

Le complexe hotelier possede 270 chambres réparties dans trois hétels, un de 5 étages a
I'n6tel le Clipper, un de 6 étages a I'hétel le Salako et un de 3 étages a la résidence le Prao.
Toutes les chambres du complexe sont équipées comme suit :

- climatisation a réglage individuel
- réfrigérateur

- coffre-fort

- téléphone direct

- télévision cablée (23 chaines)

- séche-cheveux

Chambre standard Clipper

89 unités d’une superficie de 24 m? + balcon, meublées en bois
blond avec salle de bains avec douche, vue jardin ou vue mer avec
supplément.



http://www.karibea.com/

36 chambres twin avec 2 lits de 90 cm dont 10 chambres avec 2 lits de 100 cm
53 chambres doubles avec 1 grand lit de 160 cm
2 chambres aménagées pour personnes a mobilité réduite

Les Restaurants

Restaurant « Le Saintois » :

Ouvert sur la mer, d'une capacité de 250 couverts. Cuisine créole présentée sous forme de
buffet. OQuvert de 19h30 a 21h30 et le matin pour le petit-déjeuner sous forme de buffet de
6h30 & 10h00. Pouvant étre fermé en basse saison ou selon I'occupation du resort. (Les
clients ayant réservé un séjour en demi-pension prennent leur repas sur le restaurant de leur
hébergement).

Restaurant « Le Pélican » :

Au bord de la plage, ouvert de 10h00 a 17h00 (restauration rapide, Pizzas, salades, plat du
jour, glaces et boissons fraiches.) Ouvert toute I'année.

Brasserie « Le Pélican » :

Ouvert sur la piscine et le jardin. D'une capacité de 120 couverts. Cuisine d'inspiration
créole, ouvert le soir de 19h30 a 21h30, et le matin pour le petit déjeuner sous forme de
buffet de 6h30 a 10h00. Pouvant étre fermé en basse saison ou selon I'occupation du resort.
(Les clients ayant réservé un séjour en demi-pension prennent leur repas sur le restaurant
de leur hébergement).

Les Bars

Bar « Le Gommier » :

Ouvert de 17h00 a 23h00 dans le hall d'animation pour apéritifs. Ambiance musicale.
Snack « Kaz Kréyol » :

Sur la plage de 11h00 a 17h00 (sandwicherie avec spécialités créoles, crépes, boissons,...).
Ouvert selon les saisons.

Les Loisirs

Notre complexe hételier offre une large variété d'activités
Prestations gratuites :

2 piscines d'eau douce avec une pataugeoire pour enfants, bains de soleil et parasols
autour des piscines et a la plage, matériel d’apnée (palmes, masque et tuba), prét de
serviettes de plage avec caution, beach volley, beach foot, beach tennis, beach rugby, aire
de pétanque, tennis de jour (2 courts), jeux de société, table de ping-pong.

CocoDive (Centre de Plongée Agréé) : initiation a la plongée en piscine. Aquagym.



Prestations avec participation :

Tennis de nuit (2 courts), location de scooter des mers, randonnées accompagnées en
scooter, canoé, planche a voile, ski nautique, wake board, bouée tractée, bateau taxi
(marché aux épices, ilet Gosier...), location de bateau avec skipper, péche au gros, péche a
la palangrotte.
CocoDive : baptéme de plongée en mer, randonnées palmées, exploration, ballades,
formations, etc.

Activités nocturnes :

Un programme d'animation est proposé et varie selon les saisons : groupe folklorique,
karaoké, jeux, soirées dansantes avec orchestre, etc.

La discothéque "La panthere rose" vient compléter le programme d'animation en soirée.

Excellent rapport qualité prix, chague logement correspond & un budget ou une attente
particuliere : Le Clipper se démarque par son prix trés doux, Le Salako, au coeur méme du
complexe, sera plus animé. Quant au Prao, ce sont les Junior Suites spacieuses et équipées
de deux salles de bains plus une kitchenette qui séduiront les familles avec enfants.
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