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Siège social : Chez M. BALDI Eugene -271, Chemin de 1a Cacoye - Quartier Saint Honorat
83190 OLLIOiJLES



QUELQUES PETITS COF{SEILS
.L J.L J..L.L .L.L.L.L

lJn vêtement de pluie type PONCHO est indispensable dans ie sac à dos car soleil et ciel bleu
peuvent cacher un orage qui se prépare.

r! : - 4r ,-.-r-1----l r -!-^--r-----Survanr ies sa$ons un vetemenT cnaiic sera apprecie sin- ies nauïeur-s.

Quand les jours sont courts ou que 1'on visite une grotte, une lampe électrique rend bien des

services.

La forêt vous accueille, sachez la protéger. Au cours des arrêts et repas, éviter de laisser

traîner les papiers, plastiques, épluchures d'oranges etc... et ramener vos détritus.

Respecter les propriétés privées (certarns sentiers les traversenQ et ne vous écartez pas des

sentiers.

Les temps et dr.rées des randonnées ne sont données qu'à titre indicatif et s'appliquent en

général à des marcheurs moyens et de bonne volonté.

Les sentiers de la région sont souvent caillouteux" giissants ou accidentés, vous devez donc

vous éguiper en conséquence. chausswes montantes et antidérapantes sont obliqatoires.
(Le resnonsable oeut refuser votre orésence à la sortie).

Un petit borgour le matin ne fait pas de mal et ça aide à se connaître.

Pour vos sorlies une petite pharmacie (pansements, désinfectant, bande ou élastopiast,
protection solaire. antimoustique etc... ) peut vous être utile.
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REGLEMEI{T INTERTEUR RELATIF
AUX SORTIES ENAUTOCAR

*****?k***?t*t'(

1") Le nombre de places en autocar est désormais limité à 50.
Toutes les réservations se feront par chèque. Celles-ei ne seront effbctives que le jo'ff de 1a
-^: j-^ !'' -!-À-==- -+ ---- ----1 -1- ! --- - -- -iûiïiise tii ûi-ieQijÊ Êi iifu sr;ui ùii€rJEe Dâf soiTte.
En cas de réservation par téléphone, obligation est faite au demandew de con:firrner par
courrier. adressé chez le resoonsable de la sortie. avec le chèque joint.

2o) Liste d'attente
La liste d'attente sera composée par les adhérents n'ayant pu obtenir de piaces dans le car.

Ils seront comntabilisés dans l'ordre de lew demande d'inscription.

Ils seront tenus d'effectuer leur règlement au même titre que ceux qui ont obtenu des places.

En cas de désistement par des personnes, les places vacantes seront automatiquement
remplacées par la iiste d'attente et dans son ordre.

3o) Les désistements
En cas de désistement et s'ii y a remplacement le Comité de Direction se réserve le d.roit de
retenir 20 Yo de la somme pour les frais occasionnés.

Au-delà de la date limite d'inscription 50 % de la somme seront retenus.

S'il ne peut y avoir remplacement ou dans le cas d'absence au départ sans motif la
totalité sera retenue.

4') Les invités
Les invités ne seront autorisés à participer aux randonnées que 1 fois.

s'iis désirent revenir ils seront invités à établir une demande d'adhésion.

Les invités qui participeront à une sortie en autocar paieront 50% de plus que les adhérents.

!k *tÉ:b* tÊ t( tË * JÉ t'{:k



COMITE DE DIRECTION 2OO4/2045

Président : BALDI Eugène

GAGGIOLI Ginette

CRUVELLIER Jean-Marie

AIME Christine

SCARSO Antoine

TOZELLO Jean-Claude

COLONI*IA Denis

ACEFALO Pierre

BALDI Marcel

CELERiER Joseph

GRASSI Danièle

T 
^T?ôT 

TL E'ahienncL,! +LL.r-'J! a SUIVISV

LEMAT\TCEAU Monique

MATTEI Paul

MERANGER Marcei

PAGEOT Mwielle

PAGEOT Pierre

PEhTTEhTERO Lucien

SAIIDEMONT Gérard

VERRE Francis

04.94.63.43.s2

a4.94.63.n.44

04.94.63.1r.27

04.94.91. 1 1.05

04.94.63.09.39

04.94.94.37.5r

a4.94.22.23.55

Vice-Présiente :

Secréfaire :

Secrétaire Adiointe :

Trésorier :

Trésorier Adioint :

Trésorier Adioint :

Membres :

I



PROGRAMME DES ACTWITES

4ème TRIMESTRE 2004

IMANCHE 12 SEPTEMBRE 2OO4 LE MOURILLON - LA ANSE DE MEJEAN
Sorfie du littoral - Sortie baisnade

Départ : I h 30 -Durée : 4 h 00
Responsabie : N{aroelle CP.ÏJ/ELLIEP.. - Tél : A4 g4 63 ii 27

M,R.CREDI 17 SEPTEMBRE 2OO4 LE PIN ROLLAND _ ST MANDRIER
Départ:13h30
Responsabie : Ginette GAGGIOLI , Té1 :04 94 63 23 04

IMANCHE 26 SEPTEVIBRE 2OO4 SENTMR DU LITTORAL _ LA LONDE
Départ : 8 h 00 -Durée : 5 h 00
Responsable : MaTceI MERANGER - Té1 : 04 94 94 34 84

]ERCREDI29 SEPTEMBRE 2OO4 STE ANNE D' E\IENOS
Départ:13h30
Responsable : Ginette GAGGIOLI - Té1 : 04 94 63 23 04

IVTANCHE 10 OCTOBRE 2OO4 LE VERDON - CEALET MALINE _ IMBUT
Sortie en Autocar: l{E LES CAVALIERS ( 04 )

Départ : I h 00 - Dwée : 5 h 30 -Parcours chaotique et sportif
Responsable : Richar{ TOGNETTI -rTél :04 94 63 08 81

(Voir iichc Trafrïr't J

ERCREDI 13 OCTOBRE 2OO4 PARC ST PONS ( 13 )
Sortie iournée Départ:8h00-Duree:5 h30-Pourtous

Responsable : Ginette GAGGIOLI - Té1 : 04 94 63 23 04

htrTNCHE 24 OCTOBRE 2OO4 LA ROQUEBRUSSANNE _ LES TORRIS - LA LO{IBE
Départ : I h 00 - Durée : 5 h 30 -Pourtous
Responsable : Marcel MERANGER - Téi : 04 94 94 34 84

IRCREDI2T OCTOBRE 2OO4 LE BEAUSSET _ LE BRULAT - LE BEAUSSET
Départ 13 h 30
Responsable : Ginette GAGGIOLI - Téi :04 94 63 23 04

'31 OCTOBRE et 1 NOVEMBRE 2004 LE' GLANDASSE - SATIVAGINE ( Z6 )
Voir tirage spécial

}IDREDIs NO\rEMBRE 2OO4 REUNION DU COMITE DE DIRECTION à 20 H 30 au tocal



WIANCHE 7 NO\rEMBRE 2004 LES CRETES DE CASSIS - LA CO{IRONNE 9E
ry CHARLEMAGNE - LES FALATSES s L/ i3tr vR'4ir Nit-S

Départ .7 h30 - Durée : 6 h 30 - Pour tous
Responsables : M-Thérèse et Eugène BALDI - Té1 : A4 94 æ A3 52

lflattalle - Jean-Marie CRIIVELLIER - Té1 : 04 94 63 lI27

TERCREDI 10 NO\rEMBRE 2OI}4 LE GROS CERV]EAU PAR STE TRINIDE
Déparl:13h30
Responsable : Ginette GAGGIOLI - Té1 : 04 94 63 23 04

E,NDREDI 12 NOYEMBRE 2OO4 SORTIE CIILTI]RELLE
Voir tirage spéciai

IIVIANCHF" 21 NOVEMBRE 2OO4 LES GORGES DU CARAMY PAR LE CLOU DE LA
CTTF"VALIERE ET \,TSITE DE L'ANCMN CHATEAU DE TOI]RVES

Déparl : I h 00 - Durée : 5 h 30 + t h 00 de visite -Pourtous
Responsables :Aiain GUIOL - Té1 : 04 94 62 45 67

[va'eTisTEISSIER
Alain BLANC
Marcel MERANGER - Té1 : 04 94 94 34 84 ( visite )

ERCREDI24 NO\rEMBRE 2OO4 LE RE\rSST
Départ:13h30
Responsabie : Ginette GAGGiOLI - Té1 :04 94 63 23 04

I]T1LTNCHE 5 DECEMBRE 2OO4 CIRCUTT DES CHAPELLES AU VAL
Départ : 7 h 30 -Durée : 5 h 30 -Pour tous
Responsable :Francis VERRE - Té1 : 04 94 74 97 97

ERCREDI S DECEMBRT 2OO4 LE FARON
T\A-^*. 12 L ?n)JVyArL rJ U JV

Responsabie ; Gineite GAGGIOLi - Té1 : 04 94 63 23 Û4

ENDREDI 17 DECEMBRE 2OO4 NPUNION DU COMITE DE DIRECTION à 20 H 30 AU IOCAI

wrANCrrF', 19 DECEMBRE 2004 criGES - crRCUrr DES Eonr- fr-s { ts ) J A 5 al: ('le' *s
Départ : 8 h 00 -Durée : 5 h 00 -Pourtous
Responsable : Marcelle CRIIVELLIER - Té1 : 04 94 63 1127

ERCREDI22 DECEMBRE 2OÛ4 LE BEAUSSET \rIEIIX
Départ:13h30
Responsable : Ginette GAGGIOLI - Té1 :04 94 æ 23 A4

}yIANCEIE 9 .IAI\TWER 2005 LE DESTEL
Départ : 8 h 30-Durée : 5 h 00 -Pourtous
Responsabie : Ë, gà n o B4L-t'| - Té104 94 63 Û.3 52

GALETTE DES ROIS
Foyer des Anciens à 17 h 00

(A chacun de nous faire découwir et déguster ses spécialités salées et sucrées)



iERCR.EDI 12 JANVMR 2OO5 LES GRES DE STE ANNE
Départ: i3 h 30
Responsabie : Ginette GAGGIOLI - Téi : A4 94 63 23 04

5 et 6 FEVRIER 2005 SORTIE RAOUETTE DANS LE CI{AMPSAUR
Départ : 14 h 30 - Voir tirage spécial

@:
ous 1es départs se font Place Paui Lemoyne sauf pour les sorties en autocff Place du Forum
rff,rce de tourisme).
es sorties en autocar sont iimitees en piace.
rièredesefaireinscrireauprèsduresponsab1ede1asortie@etP.,-orS,',.ha.-
es responsables des sorties se feront plaisir en vous renseignant sur tous les détails.
u cours du C.D du 4 juillet 2001, il a été décidé d'inforrrer tous les adhérents qui n'utilisent
rs ieur véhicule de penser à indemniser leur chauffern dans I'ordre de 1, 20 F le Km + les frais
renfuels d'autoroute, le tout divisé par ie nombre de personnes dans la voiture ( y compris le
rauffeur).
e programme n'est pas confractuel et le C.D se réserve le droit de Ie modifier si besoin.
rutes vos idées de sorties seront les bienvenues.



Proposition de randonnée

Gorges du Verdon. L'un des plus remarquables sites naturels de France
et même d'Europe : 5H30 de marche.

Diffieuité moyenne, forte su!" une portlon du parcours dûe à des
passages escarpés entre l'Estellié et I'lmbut. Parcours chaotique et
sportif.

Pour randonneurs un peu expérimentés qui ne sont pas sujets au
vertige.

Départ d'Ollioules 7 heures en autocar.

Arrivée vers 9H30 à La Maline, commune de La Palud. Alpes de Haute
Provence. Trajet par Aups 152 kms.

Prévision su!' la durée de la nandonnée :

Départ 't Sl-130"

Descente à I'Estellié, franchissement du Verdon sur la passerelle 11H15
Halte
Sentier de I'lmbut 1H30 de marche
Halte à l'intersection du sentier Vidal
n::^. À !tl-I^..r --r-^ ,l .tll ÀE ^L ,l â Ll^.,---lJiiti'ultËI ii I tliluur Ëilrte I arl+o Ër ro ncurES
Départ de l'lrmbut à 14H30
Retour à N'Estellié vers 16 Heures
Halte
Montée aux Gavaliers: 40 rnn
Arrivée à I'autocar vers '17 l-{eures.

Ollior.rles !e 't 3l05l2OA4
Richand TOGNETTI



RANDGNNET ALPtrNE DIOIS

fParc naturel régional du YERCORS)

30 31 octobre et ler novembre 2004

El0BERGEMEI{ï

"LA SAIIVAGINE" au hameau de GRIMONE (alt. m0 m) GLAÀIDAGE
(DROME)

Tét. 04 7s 2110 06

Le gîte est situé en borCr-re de la route D 539 reliant LUS LA CRCH HAUTE à
DIE par le col de Grinone.
Si possibie se regrouper par voiture.

rendez-vous le vendredi soir au gîte à 18 h au plus tard.

TARIF

demi-pension 31.50 euros, vincompris
ilyadescouverfures
Réglement par chèque à ïinscription
iFr^gcÆrPîgûnrA!À^#Ë'PÆ1æ

RANDONNEES

1) LE JARDIN DU ROI par les bergeries de Tussac et le vallon de COMBEAU
dén. 700m
navette de voitures

2) MONTAGNE DE GLANDASSE
dén. 1200 m environ
navette de voifures

Equipementobligatoire : chsussures de montagne, vêtements chauds (bonnet, gants,

etc...) et de pluie, lunexes de soleil

RESPONSABIÆS

FamiIIesBALDIEUGENE téI.04 9463 03 52 Inscriptions
- cRIryET.T,rFR téL 04 94 63 tl_27



L-von

Grirn*rzE

Dominique AI,LES
Philippe CAT.LE

llameau de Gimone
26410 Glandage

TéllFa-x . 04 75 21 i0 06



5ORTTE CULTURELLN-E /IAARSEILLE
VENDREDI 12 NOVE,IT1BRE 2OO4

-endez-vous à 1' offrce de tourisme à I h 00.
lépart en autocar ( 55 personnes ).

rogramme de la journée :

{atin : Visite du château d'If.
Départ en vedette rapide du vieux port, arrivée sur 1' îie où ia
visite s' eff,ectuera par un guide. Exposition sur Alexandre
DUMAS et le Comte de MONTE CRISTO.

Iidi : Aux environs de 12h 30 nous prendrons notre repas au cercle
de gamison Fort Gnrsteaurne ( vieux port ).

près midi : Musée GROBERT - LABADIE - Hôtel particulier.
Collections de tapisseries, mobiliers, peintures d' une riche
familie bourgeoise de négociants marseillais portés par 1' essor
éeonomiqt * du XLKè siècle.
Le palais longchamp &arrt. en réparation pour quelques années,
s' il nous reste dutemps nous pourrons visiter le jardin du Palais.

etour à Ollioules vers 19 h 00.

articipation : 32 Euros La pafticipation comprend :

- Le voyage en bateau * guide
- Repas du midi
- Voyage en car (Ollioules - Marseille - Ollioules )
- Visite guidée du musée
( Bien vouioir apporter votre carte d' identité pour justifier
votre âge, gratuit à partir de 65 ans ).



\ryEEK.END RAQUETTES

04 05 06 FEVRFER 200s

REGION CHAMPSALIR

Déplacement voiture particulière

Départ vendredi 4 fewier 20AS à 14 h30

Hébergement GmE DE L'ANCOI,ïF, LE \rILLARET
34 niaces

05260 St JEAN.St MCOLAS

Té1.04 92 5s 98 36

TARIF 1/2 pension 30 euros

Réservation acompte à f inscription 10 euros par chèque à
l'ordre de la GODASSE BAGNADO

Solde impérahîvement avant Ie 30 décembre
Location raquettes : 15 euros ie week-end

Equipement vêtements de pluie, vêtements chauds, chaussures de
randonnée - draps ou duvet.
pré-', oir 2 repas de r:ir{i

Responsable Marcel MERANGER
Té1. 04 94 94 34 84

FTCHF'DE RESERVATION

NOM PRENOM

CET'QUE DE RESERVATTÛN MONTANT

LOCATTON RAQL,ETTES OUI NON


