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ÂEJX SÛRTTf,S f,N AUT'$CÂR
.L.L .L .:- J. .L .L.L .L .L.I. J.

tr') Le nombre de places en autoçar est désormais limité à 50.

Toutes les réservations se feront par chèque Celtres-ci ne seront efiectives que ie jour de ia
remise du chèque er un seui chèque par scrtie.
En cas cie réservation par téléphone, obligation est iaite au demandeur de confirmer par
courrier. adressé chez 1e responsable de la sortie, avec le chèquejoint.

2') Lisjie d'âtteele
La liste d'attente sera composée par ies adhérents n'ayant pu obtenir de places dans le car.

Ils seront comptabiiisés dans l'ordre de leur demande d'inscription.

Iis seronT tenus ri'effectuer ieur règiernent au même titre que ceux qui ont obtenu des piaces.

En cas de désistement pai des person-nes, ies piaces vacantes seront automatiqllement
remplacées pat la liste d'attente et dans son ordre.

3o) Les désisternentg
En cas de désistemeni et s'ii y a remplacerneni le Cocrité de Directicrr se réserwe ie droit de

retenir 20 Y" de ia sornme pour 1es frais occasionnés.

Au-delà de la date limite ri'inscription 5t Yc de la somme seront retenus.

S'il ne peut y avoir remplacement ou dans le cas d'absence au départ sans motif la
totalité sera retenue

4') Leqjnvrtgt
Les invités ne seront autorisés à participer aux randonnées que 2 fois

S'ils désirent revenir ils seront invités à établir une demandc d'adhésion.

Les invités qui participersntà une sortie en autoçar paieront 5UYo de plus que les ad.hérents.

TELEFHONE PORTABI,E

lrJr-rtr-e Aeqnciqtinn v)ent Â'ac.anrérir- rrn té!énhone nnrtahle scn utiiisation sera exciusi.rernentu Ùvli uvr rr

réservée aux ( UR.GEhICES >.

Il sera détenu par le Secrétaire qui le rernettra à chaque responsable de sortie (dimanche,
mercredi) et rendu au pius tôt après et qui rencira cornpte de son éventuelle utilisation (temps

limité)
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Un vêtement de pluie type PONCHO est indispensable dans ie sac à dos car solei1 et ciel bleu
peuvent cacher un orage qui se préoare.

Suivant ies saisons un vêtement chaud sera apprécié sur les hauteurs.

Quand les jours sont courls ou que 1'on visite une grctle, une lampe éiectrique rend bien des
services,

La forêt vous accueille, sachez 1a protéger. Au cours des arrêts et repas, éviter de laisser
traîner les papiers, piasticues, épluchures d'oranges etc . . et ramener vos <iétritus

Resoecter les propriétés privées (cenains sentiers les traversent) et ne vous écartez pas des
senI]ers.

Les temps et durées cies randonnées ne sont données qu'à titre indicatif et s'appliquent en

général à cies marcheurs moyens et cie bonne volonté

Les sentiers de la région sont souvent cailiouteux, glissants cu accidentés, vous devez donc
vous équiper en conséquence. chaussures montantqs gt êntid_érapantes sont obligatoires

tle-rcsponsable peui refu ie)

Un petit bonjour 1e matin ne iait pas de ma1 et ça aide à se connaître

Pour l'os sonies une petite pharmacie (pansements, ciésinfectant. bande ou éiastoplast,
protection solaire, antimoustique etc...) peut vor-rs être utile.



FRTGRAMME I}ES ACTI\rïTES

4ème TRIMESTRE 2002

DIMANCEE 15 SEI{IIEMBRI 2002 Sortie bord clc mer - tA PRl0sQfI' ItE DE
GIENS - Sortie baignade

Dépa-*- : 8 h 30 - Durée : 5 h OCt - Pour tous
Respon-cable : \zIAL.ASSIGNE -LC - Té1 : 04 94 30 24 tz

MERCREDI lS SEPTEMBRI 2001 
=semaine 

de la randoun-éc -
Au chuix 3 circuits su.r ie GROS CER'r"EAU

Depart cievant i'ofûce de tourisme d'Oiiiouies
Départ:9h00

R-esponsable : PENTENER-O L - Tél : 04 94 63 *76 2-1

DTMANCHE 29 SEPTEMBRn 2û02 BELGENTruR - L.d BAR-RIE DES BIPOL-ULES
Dépari : 8 ir ÛÛ - Durée : 6 ir ÛÛ- Déniveié : 6Û0 m

Responsabie : MERAÀIGER M - Té1 : u4 94 94 34 8i4

MERCREDI2 OCTOBRE 2OO2 MONTAGNE DE SABLE
Dé;oart : i3 ii 30
F-esponsabie : GaGGIOLI G - Téi: C'4 94 6-4 23 u4

DIMANCHE 13 OCTOBRI2002 tES GARIONS (vers PONT DU G,LRD - 3l])
S^-+;^ a- ^or lfl €UV, Lru llr Lar rv v

-.::r.::.--::Dépar-'r : 6 ir 3û - Durée : 6 ir 0Û - Pour ic'us
Responsabies : BaLDi E - Téi: 04 94 53 t3 52

BALDI M - Té1 : Q4 94 63 76 83

MERCRIEDI 16 OCTOBRE 2Û02 PIC DE BERTAGNE - PARC ST PONS - JOT;TNéC

Dépari:8ir00
Responsabie : GaGGIOLI G - Téi : u4 94 63 23 A4

sAMEpI26 qCTOBFJ 2002 ll4rEEK^-END DIOIS DANS LE \rERCOR-yS - 2 6-
DiiviAiiCFiE 27 OCTOBRE VOIR TIRAGE SPECIÂL

- 

Responsabi"rffi : t4 g4 63 ii 27
BALDI E - TEL : t4 94 æ A3 52

MEB_CRIEDr 30 OCTOBRE 2002 LE BEALTSSET'- LE BRr;rtAT
Départ:i3H30
Responsabie : GaGGIOLI G - Téi : u4 94 63 23 u4

DIMANCEE 10 NOVEMBRE 2OO2 AFT - LE PI.ATEALT DES CLAPAFJDES . 8/, _
Sor{ie en ear iÛ €

Depæt ;:7 h$CI - Dr-rée : 6 h C)t) - Dist. : 20 Krns - Por-:r tous

R-esponsa-ble : CR{-IVELLIER J.M - Té1 : 04 94 63 1127
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népatt
Responsabie : GaGGIOLI G - Téi : Û4 94 63 23 04

DIMANCI{E 24 NOVEMBRS 2002 LA R-OQI-IEBR-LTSSAI-\INE - v. Ar 'I-,oN DE
YALESCLTRE - VALLON DES CERISIERS

nr- --l' .* 00 -Durée ; 5 h3Û -Dénivelé : 40Û nr1-',çpart ; Ô il
Responsabie : |*AIASSiGNE J-C - TEL : t4 94 3u 24 u2

MER.CREDI2T NÛYEMBF.il 2OO2 I.F' F'ARON
nl r 1a l, a^I)CDATL: IJ II JU

Re-"oonsable : GAGGIOT.I G - Té1: Lt4 94 63 2:3 Lt4

DIMANCEE I DECEIIIBR-E 2002 L'AMARI-QN par GAREOI-IL,T
Départ : I h 0t - Druée : 6 h 00 - Pourtor:s
Resnonsable-c : BALDI F - TF.T. :04 94 6-1 A3 52

l) 
^ 

I nI t\Â 'rEI ' nA o^ Ê.L 14 9?i)-\irji\ Iaj - | r-i' . wa j- vJ I v uJ

ACEFALO P - TEL : A4 94 24 50 46

RÂr'D{-pF[}I t1 frEf-trlT/fRf}E rf}ot I F pF\-/Fs_'I
aYini\.-LiËÙ a A t Vtu!tuiiÛIù -Ùv!

-^r 

--

I-'€PiJTL , IJ II JU

Responsabie : GAGGIOLI G - Téi : a4 94 6,3 23 04

DIÀiIANCI{E 15 DECEMBRJ 2002 PLTGET-VILLE - ROCBAF-C}N par LE PLATEALT
de TIIEMES et St PEILOMENE

nl--^r - o L 
^^ 

n---j^ . Z L T)^=,-a-.ijepaft : ô fi uu - ijix-ee . o n - rour ious
Responsabies : ACEFALO P - Téi : it4 94 24 50 46

BéJDI E - Tél : 04 94 6-2 A3 52

MERCFJDI 18 DF'CEMBRE 2OO2 LE GAOU
-nr,,::--;;uepart , ,t jt rt^ 

.
Resnonsabie : GAGGIIILI G - Téi: tt4 94 6,3 23 Ct4

VENDREDI20 DECEMBRIE 2OO2 RETINION DI-T COMITE DE DIRN]CTION à 20 H 30
t_ __tÈu lltcat

+f. pn-\AAUCnCg S -famænZ00f Ste a*ne ë' e".enos
Départ : 8 H 30 - durée : 4 H 30 - Pour-ious

R-esponsable : GaGGIOLI G - Téi : u4 94 63 23 04
Nota:
T^..- r^^ )t--^.t- ^- f^-^r nr^^^ n^..t r ^-^-^- -. --.-f ..^..-. les sor-ties en autocaj: Place,ju Foi-timi uu5 IES UCpAr rS SC rullr rrAçe raur Lsrrruyrts Silur PUur
(office de to'*risme).Les sorties en autocar sont iimitées en piace.

Prière de se faire inscrire au près du responsable de la sortie (paiement par cneques).
] es resnonsabies des sorries se furonr niaisir en vous ren-seigt-r-a.r-rt sur ious les déta',Is.

A'; cours du C.D du 4 juillet 2OQl, i-l a été décidé d'foirrmer tous les adhérents qui n'utilisent pas

leurlr.é.hcr:le de penser à indemniser leur char,rftur dans I'ordre de 0,19 € le Kgr + les ûais
éventuels d'autoroute, le tout divisé par le nombre de persoanes dans la voit':re ( y compris le

chauftur).Ce programme n'est pas contractuel et le C.D se réserve le droit de ie

modifier si besoin. Touies vos idées dc sortics seront les bienvenues.

* GntEtra r e.s Bois * n ./7ttt aprâs a tr,/ï. /" llan,"ie{2tt3



RANDÛ1a{-NTE ALPTNil *IÛâS

ffarc nafarel régiona! du V{RCGRS)

26 27 octabrc 2t02

Hf SERGEMINT rendez-vous 1e samedi soir au gîte d'étape à 18 h au
plus tard

( LA SA{MGS{E < au hameau de GRilVtûNE (alt. 1100 m) GLANDAGE
(DROME) tél. 04 7s 21 10 06

Le gîte est situé en bordure de la route D 539 reliant LUS I,A CROD( HA{JT:[ à
DE par le col de GR{MONE.
Si possible se regrouper par voiture.

TARIF

Demi-pension 29 Euros, vin compris
Pension complète 35,50 Euros (repas froids à midi)
Capacité maximum 34 places
PÀclamont na. nLÀ-rro À Itinon.i^ti^-r\!ÉrvruvrlL yq vrrvYsl 4 a urJUra}JLfvtr

Location draps 3 Euros ou apporter son duvet

Possibiiité de dormir sur place le Dimanche soir (à régler sur place)

RANDONNEË

Montagne de J{ICOU 2t51 mpar 1e col de Saysse oii l'arête des Amousières oii la
crête des Glaisettes. (suivant conditions météorolo giques)
Dén. 930 m
Horaire5à6heures

Eguipemènt oblieatoire : Chaussures de montagne
-Yelements chauds (bonnet, gME, etc..) et de piuie
Lanettes de soleil

irspoNsnsLEs

FANnTLE BALDI EUGET{E téL 04 94 63 03 52
CRUI/ELLIER O4 94 63 11 27

l-
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Dominique ALLES
Philippe CARLE

Hameau de Grimone
26410 Glandage

Tél/Fax . 04 75 2I l0 06



ASSO CLATiÛN DES R{}{}ÛI{-I{EURS
VLL'L,'ULI1-TJ

LA GODASSEBAG}IADO

Demande d'adhésion pour 1a saison

2882 - 2803

Je soussig:ré (e)............. ...-..No Adtrérent.
(en majuscule) i

1\L lL/r r!..

lemanle I ""ft"1,:: 
à l'Association des Randonneurs Oliioulais, LA GODASSE BAGNADO, ainsi q,,à to membres

de me Iamlile :

Prénom...... date denaissance...- .......N. adhérent.

Assurances : J'ai noté que la 1oi n" 84-610 du 16juillet i984 fait obligaticn arx associations d'une Ëdération sportive d,assurer
leur responsabiiité civile et celie de leurs adhérents.

Je reconnais qu'ouke cefte garantie que nous sera acquisg il nous a été proposé deu,r assurances facultatives pour
couwir nos propres accidents corporels-

En outrg je déclare êfre en bonne condition ph-vsique, ne pas suiwe de traitement médical pouvant m,interdire la
marche en mcrrtagne et m'engage à être convenablement équipé pour les activites auxquelles je participerai. ainsi que les membres
de rna f,rmiiie.

lV{ention manuscritre < Lu et Auprouvé > date Signature

Licences IR- IRA - FR - FRA -
Licences Multisports

Plus assuratrles

randonnée de base (sans utilisation de crarnpnns à glace et raquettes)
+Randcnréealpioe -skincrdiqueetalpin(piste) VTI
Descente de rivière, via ferrata" etc-
Ski alpin (hors piste) - Alpinisme - Escalade

CCTTSAIION'S D"oit d'en-rree par adulte, nouvei arihéreniururl u eutree paf âcutre, nouvel adnerent 4 euros
Cotisatiori frmii1e 45 euros
CoTisation individuelte 2g euros

LiCEÀICES
IR
IRA

MTILTISPORTS **
Pleine nature
FR
,TI1A

MLILTISPORTS **
Pleine nat'-re

Supplément à payer pour les Àssurances Accidents Corporels
Licence individuelle avec RC:
Licence individuelle
Avec RC ET Accidents Corpc'reis
Licence individuelle
Avec RC. et Accidents Corporels :
Licence familiale avec RC. :
Licence famiiiale
Avec RC et accidents corporels
Licence farniliale
avec RC et Accidents Comorels :

DEIv{A\IDEE
Néarit

2 euros

10,5 eqroq
Néant

d5 euros

5 euros

Demande à recevoir les progranrrnes trimeskiels des sorties par
Courrier:

cpnforrnément aux statuts de iuin 2000

Nota


