ASSOCIATION DES RANDONNEURS ET
SPELEOGUES OLLIOULAIS
LA GODASSE BAGNADO
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OLLIOULES
FRONTON DE LA MAIRIE ET CLOCHER
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PROGRAMME DES ACTIVITES
4™ TRIMESTRE 1999
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Siege social : Chez M. BALDI Eugéne Chemin de la Cacoye Quartier Saint Honorat
83190 OLLIOULES



Président @
Yice-Présidente :

Yi ident :

Secrétaire Adjointe :

Trésorier :
Trésorier Adjoint :
Trésorier Adjoint :

Membres :

COMITE DE DIRECTION 1999 / 2000

BALDI Eugéne
GAGGIOLI Ginette

SCIANDRA Georges

CRUVELLIER Jean-Marie
AIME Christine

ANTON Geneviéve

COLONNA Denis
CELERIER Joseph

FOGLIA Robert

ACEFALOQ Pierre

BALDI Marcel
LEBOULANGER Michéle
LEGOUX Lucette
LEMANCEAU Monigue
MATTEI Paul

PASTOR Ywves

POMMET Jean-Claude

PENTENERD Lucien

04.94.63.03.52
04.94.63.23.04

04.94 63 45 81

04.94.63.11.27
04.94.9:.11.05

04.94.22.45.21

04.94.22.23.55
04.94.37.90.43

04.94.63.2525

04.94.24.50.46
04.94.63.16.33
04.94.34.79.61
04.94 46.19.75
(14.94.94.55.25
04.94.92.97.90
04.94 87.04.18
04.94.74.36.62

04.94.63.36.23



QUELQUES PETITS CONSEILS

Un vétement de pluie type PONCHO est indispensable dans le sac & dos
car soleil et ciel bleu peuvent cacher un orage qui se prépare

Suivant les saisons un wvétement chaud sera apprécié sur les hauteurs

Quand les jours sont courts ou que l'on visite une grotte, une lampe
é@lectrique rend bien des services

La forét vous accueille, sachez la protéger. Au cours des arréts ot
copas. éviter de laisser trainer les papiers, plastiques, épluchures
d’oranges etc... et ramener vos détritus,

Ppgoacter les propriétés privés (certains sentiers les traversent) et
pe vous écartez pas des sentiers.

Les temps et durées des randonnées ne sont donnés gu'a titre indicatif
et s'appliquent en général & des marcheurs moyens et de bonne volonté.

Les sentiers de la région sont souvent caillouteux, glissants ou
aceidentés, vous dever donc vous équiper en conséquence [chaussures
montantes ek antidérapantes.

Un petit bonjour le matin ne fait pas de mal et ca aide & se
connaitre,

Pour vos sorties une petite pharmacie (pansements, désinfectant, bande
ou &lastoplast, protection solaire, antimoustiques ete. .. ) peub wvous
gtre utile,



REGLEMENT INTERIEUR RELATIF
AUX SORTIES EN AUTOCAR
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1%} L& nombre de places en autocar est désormais limité a 50,
Toutes les réservations se feront par chéque. Celles-ci ne seront effectives que le jour de la

remise du chéque.
En cas de réservation par téléphone, obligation est faite au demandeur de confirmer par

courrier, adressé chez le responsable de la sortie, avec le chéque joint.

2%) Liste d’attente
La liste d'attente sera composée par les adhérents n'aya:+ pu obtenir de places dans le car.

"ordre de leur demande d"inscription.

[1s seront tenus d’effectuer leur réglement au méme tii = 'que ceux qui ont obtenu des places.

En cas de désistement par des personnes, les places vacantes seromt automatiquement
remplacées par la liste d"attente et dans son ordre.

37) Les désistements

En cas de désistement et s"il ¥ 2 remplacement le Comité de Direction se réserve le droit de
retenir 20 % de la somme pour les frais occastonnés

Au-dela de la date limite d'inscription 50 % de la somme seront retenus.

57 ne peut ¥ avoir remplacement ou dans le cas d'absence au départ sans motf la
totalité sera retenue.

47} Les invités
Les invites ne seront autorisés & participer aux randonnées que 2 fois.

515 désirent revenir ils seront invités 4 éablir une demande d"adhésion

Les invités qui participeront a une sortie en autocar pateront 50% de plus que les adhérents.

LR LR R b

TELEPHONE PORTABLE

Notre Association vient d'acquénr un téléphone portable, son utilisation sera exclusivement
réservée aux « URGENCES »,

[l sera détenu par le Secrétaire qui le remettra 4 chaque responsable de sortic (dimanche,
mercredi, spéléo} et rendu au plus 1ot aprés et qui rendra comple de son éventuelle utilisation
(temps limatd).



PROGRAMME DES ACTIVITES
DU 4éme TRIMESTRE 1999
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SORTIE SPELEOS DU MOIS DU MOIS DE SEPTEMB

Responsable : Jo SCIANDRA. Tél : 1}4 0463 4581

Dimanche 12 septembre 99 SORTIE BORD DE MER - OLLIOULES - PEPIOLE - LES PLAYES
CAP NEGRE - LES LONES

Durée : 5 H 30 - Départ : 8 H 30
Responsable : Marcelle CRUVELLIER - Tél : 04.54.63.11.27

Mercredi 15 septembre 99 SANARY - BANDOL
Départ : 13 H 30
Responsable : Ginette GAGGIOLI - Tél : 04.94.63.23.04

Dimanche 26 segiembre 99 LES CALANQUES PAR LUMINY
Durée : 6 H 00 - Départ : 8 H 00
Responsable ;: Yves PASTOR Tél : 0494 87.04 18

Mercredi 29 sebtembre 99 St TH te TERNIDE) - LE GROS CERVEAU
Départ : 13 H 30
Responsable : Ginette GAGGIOLT - Tél : 04.94.63.23.04

BRE 1999 - SOLLIES TOUCAS - LE PROVENCAL.
Responsable : Jo SCIANDRA Tél : 04.94.63.45.81

Dimanche 10 octobre 99 LES CADIERES DE BRANDIS PAR CHASTEUIL ET ROUGON
Sortie en antocar - Participation : 50,00 F
Durée:ﬁi[lﬂ-Dépaﬂ:ﬁHj-D
Responsables : Yves PASTOR Tél : 04.94.87.04.18
BALDI M.T Té&l: 0494630352

Mereredi 13 octobre 99 NDOL - LA MONTAGNE DE SABLE
Départ : 13 H30
Responsable : Ginette GAGGIOLL Tél : 04.94.63.23.04

Samedi 23 octobre 99 SORTIE Week End 4 PLAISIANS
Diimanche 24 octobre 99 Voir Tirage Spécial (limité 4 30 personnes).

Mercredi 27 octobre 29 Sortie de la journée - LE RAYOL - CANADEL - CAVALATRF.
Visite te du jardin
Durée : 5 H 00 - Départ : 8 H 00
Responsables : Ginette GAGGIOLI Tél : 04.94.63.23.04
Lugien PENTENERO Teél : 04,94 63 36,23

SORTIE SPELEQS DU MOIS DE NOVEMBRE 99 - SOLLIES TOUCAS - LA SOLITUDE
Responsable : Jo SCIANDRA Tél : 04.94.63.45.81]

Dimanche 7 novembre 1999 FONTAINE DE VAUCLUSE - LE MUR DE LA PESTE
Sortie en autocar - Participation : 50,04 F
Durée : 6 H 00 - Départ : 6 H 30
Responsables: BALDI Tel : 04.94.63.03.52
GAGGIOLI Tél:04.94.63.23.04




Mercredi 10 novembre 1999

Dimanche 21 novembre 1999

Mereredi 24 novembre 1999

LE BEAUSSET - LE CASTELLET - LE BRULAT
Départ : 13 H 30
Responsable : Ginette GAGGIOLI Tel : 04.94. 63.23.04

SOURCE DE L'HUVEAUNE - NOTRE DAME D'ORGNON
Durée : 6 H 30 - Depart : 7 H 30
Responsabley: SCARSO A, Tél 1 04.94.63.09.39

XERRY J. Tél:049409.18.76

LE REVES
Départ : 13 H 30
Responsable : Ginette GAGGIOLI Tél ; 04.94.63.23.04

SORTIE SPELEQS DU MOIS DE DECEMBRE 1999 - LE REVEST - LA RIPELLE

Dimanche 5 décemhbre 1999

i 8 décem 1999

=
&

¥ i 10 décembre 1999

DMimanche 19 décemhbre 1999

Responsable : Jo SCIANDRA Tél : 04.94.63.45.81

MEYRARGUES -VENELLES

Sortie en autocar - Participation : 50,00 F

Durée : 5 H 30 - Départ: 7H 30

Responsablef: Marcelle et J.M. CRUVELLIER Tél : 04.94.63.11.27

LE COUDON
Départ: 13 H 30
Responsable : Ginette GAGGIOLI Tél : 04.94.63.23.04

Réunion du Comité de Direction au local de la Godasse a 20 H 30
LE BRUSC - NOTRE DAME DU MAI

MERCREDI 22 décembre 1999

Durée : & H 00 - Départ : 8 H 00
Responsablef: Yves PASTOR Tel : 04.94.87.04.18
Jo CELERIER Tél : 04.94.87.90.43

LE BEAUSSET VIEUX

Départ : 13 H 30
Responsable : G. GAGGIOLI Tél : 04.54.63.23.04

MEILLEURS VOEUX A TOUS POUR LAN 2000 ET

BONNES FETES DE FIN D'ANNEE

SORTIE SPELEOS DU MOIS DE JANVIER 2000 -

DIMANCHE 9 janvier 2000

MERCREDI 12 janvier 2000

Mota

Responsable : Jo SCIANDRA Tél : 04.94.63.45.81

LE GROS CERVEALU

Durée : 5 H 30 - Départ : 8 H 00

Responsable : PENTENERO Lucien Tél : 04.94.63.36.23
CELERIER Jo Tél : 04.94.87.90.43

GRAND CAP

Départ: 13 H 30
Responsable : G, GAGGIOLT Tél : 04.54,63.24.04

Tous les départs se font Place Paul Lemoyne sauf pour les sorties en autocar Place du Forum
Les sorties en autocar sont limitées a 50 personnes.
Les inscnptions seront dorénavant prises aupres du responsable de la sorue ainsi que les renseignements

sur la sortie,

Ce programme n'est pas contractuel et le C.D se réserve le droit de le modifier si besoin.
Toutes vos idées de sorties seront les bienvenues.



WEEK END DU 23-24 OCTOBRE 1999

Randonnée du dimanche 24 octobre 1999,
- PLAISIANS - MONTAGNE DE LA NIBLE - PLAISIANS

- durée GH30 -Dénivelée montée 700 m
Deémivelée deseente 6350 m

Hebergement :

Gite de I'F=hk" » - Hameau des Girards - 26170 Plaisians -

Demi-pension 170 francs
Apporter son duvet ou sac 4 viande (il ¥ a des couvertures)
Capacité du gite 30 places maximum

Inscription :
L'inseription ne sera effective qu’aprés paiement (au plus tard le 10 octobre 1999).

Responsables Y. PASTOR (04.94.87.04.18)
E. BALDI

[tinéraire voiture conseillé

- Autoroute direction Lyon (OLLIOULES - AUBAGNE - AIX - SALON - sortir a CAVAILLON et
prendre la direction CARPENTRAS puis consulter photocopie jointe).
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ASSOCIATION DES RANDONNEURS ET
SPELEOLOGUES OLLIOULES

LA GODASSE BAGNADO

Demande d'adhésion pour |a saison

1999 - 2000
JOsouSSIONE (8] .. coovvniirrnirrrneerrssnararness N Adbbrenl. L.
o L P R N U R it R e T R R e e e
DO B . v e e s

Demande & adhérer 4 FAssociation des Randonneurs et Spéléologues Ollioulais, LA GODASSE
BAGMADD, ainsi que les membres de ma famille:

(=00 11 | (NP -1 .- W (- |11 ||+~ - APPSR | T |1’ -l - 1 SR

Assurances: J'ai noté que la loi N° 34-810 du 16 Juillet 1284 fait obligation auwx associations d'une
fédératior- _osuve d'assurer beur responsabiitd civile et celle de leurs adhérents.

Je reconnals qu'outre cette garantie qul nous sera acquise, il nous a &té proposéd
deux assurances facultatives pour couvrir nos propres accidents corporels.

En outre, je déclare &tre eén bonne condition physique, ne pas suivre de trademant
médical pouvant minterdira la marche en montagne el m'engage 4 &tre convenablement équipé pour
les activités auxquelles jo participeral, ainsi que les membras de ma famille,

Mention manuscrite *Lu et Approuve” Date Signature

COTISATIONS: Dro#t d'entréa pour adulle, nouvel adhérant 25.00 1

Cotisalion familla 200.00 fr

Colisalion individueba 140,00 fr
LICEMCES; Supplément & payer pour las Assurances Accidanis Corporels DEMANDEE
IR Licence individuele avec RC = Miant
IR& Licenca individushs

avec RC et Accidants Cofparals = 1250
MULTISPQRTS Licence individuelie
Pleine nature avec RC el Accidents Corporals = &7.00 fr
ER Licence fardsaie aves RC = Néant
FRA Licence famiiials

avec FC el Acodents Corparels = 2rodfr
MULTISPORTS Licence familiale
Flaina natura aves RC at Accidanis Corporals = 147 00 fr
PROGRAMMES: Demande & recavoir bas pfograrmmas inmesirials des sortias par courmar =

Supplémant 10.00 fr

MOTA  Licences IR - IRA - FR - FRA: Randonnée de base (sans ulilisalion de crampons a glaca)
at raguelias,
Licances Mullisporis + Randonnée alpine - ski mordiqua el alpin (piste) - VTT -

Descente de rabre, elc .
Plus assurables: Ski alpin (hors piste) - Alpinisme - Escalade,



