ASSOCIATION DES RANDONNEURS OLLIOULAIS

LA GODASSE BAGNADO

PROGRAMME DES ACTIVITES

2eme TRIMESTRE 2004

Siege social : Chez M. BALDI Eugene - 271, Chemin de la Cacove - Quartier Saint Honorat




PROGRAMME DES ACTIVITES

2émeTRIMESTRE 2004

DIMANCHE 04 AVRIL 2004 SORTIE EN AUTOCAR - AURIOL — Ste BAUME PAR LE PIC DE
Départ : 8 H 00 — Durée : 5 H 30 — Pour personne de bonne volonte
Responsables : J-Marie et Marcelle CRUVELLIER - Tél: 04 94 65 11 27

MERCREDI 07 AVRIL 2004 SORTIE CULTURELLE ( Voir tirage spécial précédent trimestre )
Responsable : Marcelle CRUVELLIER -Tél: 0494 63 11 27

DIMANCHE 18 AVRIL 2004 MOUSTIERS — CHAPELLE NOTRE-DAME DE BEAUVOIR
GROTTE Ste MARIE MADELEINE
Départ : 7 H 00 — Durée : 6 h 00 — Accessible a tous
Responsable : Marie-Angele PENTENERO - Tel : 04 94 63 36 25

MERCREDI 21 AVRIL 2004 SORTIE DE LA JOURNEE — SENTIER AU FIL DE L’ EAU
LA VALETTE
Départ : 8 H30 — Durée : 5h 00
Responsable : Marie-Angele PENTENERO - Tél : 04 94 63 36 23

DIMIANCHE 02 MAT 2004 SORTIE EN AUTOCAR — PRIEURE DE GANAGOBIE ( 04 )
Départ ;: 7 H 00 - Durée : 6 H 30 - Accessibie a tous
Responsables : Antoine SCARSO -Tél: 04 94 63 09 39
Hubert FELENTZER - Tél: 04 94 22 07 14
Ernest DOUMANIAN - Tel : 04 94 63 20 29

MERCREDI 05 MAT 2004 LE TOUR DU BAOU DES 4 OURES
Départ : 13 H 30
Responsables : Hubert FELENTZER -Tél: 04942207 14
Antoine SCARSO - Tel: 04 94 63 09 39
Ernest DOUMANIAN - Tél : 04 94 63 20 29

DIMANCHE 16 MAT 2004 SORTIE EN AUTOCAR - LE CONTADOUR - PAYS DE GIONO (04

CRETE DE LA FAYEE — BERGERIE DU JAS DES AGNEAUX. DE
TERRE DE ROUX

Départ : 6 H 30 — Durée : 6 h 00 — Dénivele : 673 m

Responsables : Eugene et M-Thérése BALDI - T¢l: 04 94 63 03 52

MERCREDI 19 MAT 2004 LE REVEST - ROBOEUF
Départ : 13 H 30
Responsables : Hubert FELENTZER - Tel : 04 94 63 23 04
Antoine SCARSO  -Tel: 04 94 63 09 39

DL 29 AU 31 MAIT 2004 SORTIE DE PENTECOTE ( Voir tirage précédent trimestre)
MOIS DE JUIN ( EN SEMAINE ) SORTIE 2 JOURNEES . VIA FERRATA .
LNTRE LE 7 ET LE 10 JUIN 2004 Renseignements aupres des responsables :

Yves PASTOR -Tel: 0494 8704 18

J-Marie CRUVELLIER -Teél:04 9463 1127



MERCREDI 02 JUIN 2004 MARAMOYE
Départ : 13 H 30
Responsable : Ginette GAGGIOLI - Tél : 04 94 63 23 04

DIMANCHE 13 JUIN 2004 SIGNES-LE LATAY
Départ : 9 H 00 — Durée : 5 h 30 — Accessible a tous
Responsables : Ginette GAGGIOLI - T¢€l: 04 94 65 23 04

VENDREDI 11 JUIN 2004 REUNION DU COMITE DE DIRECTION 20 H 30 AU LOCAL

LES 18. 19 ET 20 JUIN 2004 SORTIE MONTAGNE - VALLEE DE L’ UBAYE

Voir tirage spécial

Responsables : M-Thérése et Eugene BALDI - Tél: 04 94 63 05 532
SSEMBLEE GENERALE . GIBINASE DU VARLLE

4?"!30 - VCJU’ C-:".:f"v'.l‘(&f-fﬁlif‘

SAME 21 2& Juln 2004

DIMANCHE 27 JUIN 2004 REPAS DE FIN DE SAISON RESTAURANT « LA CERISAIE »
; ( VOIR TIRAGE SPECIAL ET MENU )

DU 30 JUIN AU 05J UILLET 2004 SEJOUR A CHAMONIX (Voir tirage spécial )
Responsable : J-Marie CRUVELLIER - Tel: 04 94 63 11 27

PREVISIONS 4™ TRIMESTRE 2004  (SAISON PROCHAINE)

-LES GORGES DU CARAMY ( Alain GUIOL)

-LES BARRES DES BIDCUFLES - SIOU-BLANC ( )

-LE VERDON - SORTIE AUTOCAR (10 OCTOBRE - Richard TOGNETTI)

-SORTIE MONTAGNE - LE GLANDASSE — JARDIN DU ROI (30/31 OCTOBRE et 1" NOVOMBRE

Nota:

Tous les départs se font Place Lemoyne sauf pour les sorties en autocar Place du Forum.

Les sorties en autocar sont limitees a 30 personnes.

Les inscriptions seront dorénavant prises auprés du responsable de la sortie ainsi que les renseignements
sur la sortie.

Ce programme n'est pas contractuel et le C.D se réserve le droit de le modifier si besoin.

Toutes vos idées de sorties seront les bienvenues.



/15 Gap {par Chorgas)

RANDONNEE ALPINE
UBAYE

(Parc national du Mercantour) ALPES DE HAUTE
PROVENCE

18 - 19 - 20 juin 2004

HEBERGEMENT GIiTE - AUBERGE

LES TERRES BLANCHES

Gite de France 2 épis sur le GR6 et 56
a MEOLANS VILLAGE

Tél 04 92 81 94 37

Rendez-vous le vendredi soir 18 juin au gite.

Possibilit¢ également de dormir au gite le dimanche soir

demi-pension 29,50 euros
boissons non comprises

il y a des couvertures

location de draps possible 3.20 euros
ou apporter son duvet

réglement par chéque a l'inscription

ATTENTION : nombre de places limité

-~ Chorges




RANDONNEES

sentier de découverte des EAUX TORTES dans le vallon

samedi
sauvage et verdoyant du LAVERQ.
dén. 611 m
durée 5h45
dimanche CHAPEAU DE GENDARME 2682 m (face est)

retour par col du Gyp 2443 met col de fours 2314 m
dén. 748 m
+ 234 m pour ceux qui montent au chapeau de gendarme.

durée 6 h 30

Equipement obligatoire : chaussures de montagne, vétements chauds (bonnet,

gants, eic...) et de pluie, lunettes de soleil.

EUGENE et MARIE THERESE BALDI

RESPONSABLES
tél. 04 94 63 03 52



REPAS DE FIN D'ANNEE
DIMANCHE 27 JUIN 2004

RESTAURANT LA CERISAIE
83210 BELGENTIER
tél. 04 94 48 98 77

MENU UNIQUE 27 EUROS
enfant 10 “

APERITIF
Anchoiade , pizza et feuilletes
Kir des Abeilles ( Whisky et vin blanc + miel)
Sangria Maison et jus de fruits

HORS D'OEUVRE CERISAIE

Jambon cru . terrine et champignons et légumes de saison sauce anchoiade et saumon
fume.

FARANDOLE DE VIANDE
Magret de canard

Pintade forestiere
Roti de Boeuf sauce vigneronne

Gratin de pommes de terre aux champignons.

Fromages et salade

DESSERT
Profiterolles
Vin rouge et Rosé du Terroir
Café

[NSCRIPTION ET REGLEMENT AVANT LE ler JUIN
Auprés d'Eugéne ou Marie Therese BALDI Tél. 04 94 63 03 52

Concours de Boules a 9 heures a la CERISAIE.
Se faire inscrire auprés de JO CELERIER (éventuellement la veille lors de I'Assemblee
Geéneérale.)



SEJOUR A CHAMONIX

DU MERCREDI 30 JUIN AU LUNDI 5 JUILLET 2004

Jour 2 ( 1¥ Juillet 2004) : Refuge du Couvercle par le balcon de la mer de glace.
Dénivelé + 774 m — Durée 7 h 45 ( randonnée glaciére )

Jour2 bis : ( Si mauvais temps et pour ceux qui ne feront pas le Couvercle )
Refuge Hotel du Montenvers — Refuge du Plan de I’ Aiguille -
Chamonix.

Dénivele — > 353m > 1330 m — Durée : 4 h 30

Jour 3 (2 Julllet 2004 ) : Plampraz — Col du lac Cornu — Col de la Gliere — Lac Blanc et

Col des Montets.
Dénivelé — " 462m ™ 1000 m—Durée: 5 h 45

Jour 4 ( 3 Juillet 2004 ) : Chamonix — Refuge Bel Lachat — Le Brevent.
Dénivelé _—¥ 1489m —— 526 m—Durée: 6 h 30

Jour 3 ( 4 Juillet 2004 ) : Refuge de Téte Rousse par le nid d’Aigle.
‘Dénivelé = 795 m - Durée : 4 h 30

Nota : - L’ ordre des randonnées peut étre inversé en fonction du temps.
- Larandonnée glaciaire du refuge du Couvercle se fera sous conditions.
- A prévoir un aller / retour téléphérique de Plampraz.
- A prévoir un aller / retour petit train nid d” Aigle.
- A prévoir un aller simple petit train Montenvers + bus Col des Montets — Chamonix.
- Jour 1 et 6 — Voyage aller / retour.
- L’ hébergement : 1 nuit au refuge Hotel Montenvers : prix -~ 1 / 2 pension
4 nuits prix . [ /2 pension
- Tous lesrepas du midi sont libres.

Responsable : Jean-Marie CRUVELLIER - Tél: 0494 63 1127
Date limite d” inscriptions . Debut Juin Zovg



