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peuvent cacher un orage qui se prépare.

Suivant ies saisons un vêtsment chaud sera appréÇié sur les hauteurs.

Quand les jours sont courts ou que i'on visite une grotte, unc lampe électi'ique rend bien des

services.

La forôt vûus accueille, sachez la protéger. Au cours des arrôts et repas, éviter de iaisser
+-^?^^- l^- ^^*;^-^ ^l^-+i^,,^^ X^|,,^L,,-^^ Â)n-nnnon o+n ai rn:*anar.,^. '{É+-it".!r4!!!çr tLJ y4yrLrJ, lJr4JLIL{ULJ> UyrUUlruLS Ll L'r4rrérJJ \/Lr,... Lr l#lrUlrul vcJJ ULLrrLu-J.

Resnec.ter ies nr^<-.nriéiés nrirées iceriains se*iiers,ies trarrersent) et ne \.ror.rs écartez aas dgs':'
sentiers.

Les temps et durées des randonnées ne sont données qu'à titre indicatif et s'appliquent en
général à des marcheurs moyens et de boffie volonlé.

Les sentiers de la région sont souvent cailiouteux, ghssants ou açcidentés, vous dev-ez donc
.,^". Â^";^-. ^- ^^^.É -1".,'..".-" mnnfonfac ot on*iÀârononlac cnnf nhliaatniracvvuJ vllurugl vt( vvllJwquwuww. vrr4uJùLuvJ tlrvlrrqllrvJ vL 4lttauvr@l/cuLçù Jvrlt vurrÉ6lvrr vJ.
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Pour vos sûIties une petite pharmacie (pansernents, désinfectanl, bande orr é1astcp1ast,

protection solaire, antimoustique etc... ) peut vous être utile.
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nep our tous
Responsabie : Aiain Guici - Téi : 04 94 62 45 6i

IV{EË.CREFI 14 JAFIIzIER 2û04 LE CRûUPATI4,R
Départ:13h30
Responsablc : Ginette G,{GGIOLI - Té1 : û4 94 63 23 t4

DIMANCTïE 25 JAI{VIER 2ûS+ {-ES GORCESD I}L: CARAMY* 
Dé ur trils
P.espcnsable :Picha'd TCG\IETTi - iei:04 94 63 08 31

PIER.CjRP&I-28 J.ANVrER 2ûû4 LE FARON { no II )
T.)énor-f '1lh lnu'vù.

Responsabie : Antoine SCARSû - Téi : A4 94 63 Cg 39

Hubefl FELENTZER - l-éi : 04 94 22 07 i J

DIRIAI{CÉ{E û8 FE-}æ.iER. CUEI{S:JALÇRûS
Départ : 8 h 0û -Durée : 6 ir ûû - Por:r tous
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Députt. iXr 3û
Respoilsabie : Uù'rette UAUtrlOLl - Tei : ui 94 6i 2J Û4
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W
Départ : 7 h 0t - Durée: 6 h C0 - Pour tcris
Responsabies : Eugène BALDI - Téi : û4 94 63 03 52
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R.esponsable : Ginette GAGGIOLI - Téi : 04 94 63 n A4

trIMANCHE Û7 MARS PÛT.IRCXEUX _ LES MÛNT ALIRELIENS
Départ : 7 h 30 - Durée : 6 h 30 -Pour tous
Responsable : Francis VERRE - Té1 : t4 94 74 91 9'1

*

.MERÇREDI 10 MÀRS SOR.TIE DE LA JGLRNEE _ NOTRE DAÙ{E DES ANGES
Départ : I h 0û -Durée : 5 h 30
Responsable : Gi:rette GAGGIOLI - Tél '. A4 94 63 23 04 
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E){M4]!ÇI{E 21 trJARS 2{rr}{ GEMETSS - ST.JEANf}}I_GÀRGLTJEIT- E$"TE Ë-4
ROUSSARGiJE_

Départ : I h ûû - Durée . 6 tr 0û - Four tous
Responsabie : Marcel MERANGER - Tél :04 94 94 34 84

VîERCREE{ 24 MARS 2ûû4 LE hdûNT CAUWTE
Départ: 13 h 30

Responsabie : Ginette GAGGIûLI * Té1 . A4 94 63 23 04

TTERCREDL 3!h&{R.S 2004 DANJEAN
Départ:13h30
F.esnonsable . Gineffe GAGCIOLI- Té1 : t4 94 63 23 t4

BiM,4.NCÉ{E 84 A}B.IT, 2OO4 À{ipl{-}l _ { À s,'fil' RÀEIô.ÂF pÂp T F p{a rlF ftFEt-r3.ft}Jil'

{ SORTIE EN AUTC}CAR. )
Départ :6 h@0 - Durée : 5 h 30 - Pour persorme de bonne volonté
Responsables : M et J-lv{ CRUVELLIER - Té1 : A4 94 63 1121

sEec=BEE!37.àl,æ.rI, 2004 SOBEIE CULTUREI,r_.ë{_V9IRïIBAçEËrE{ëArl
Responsabies : M et,T-M CRIII|ELLIER - Té1 : A4 94 63 1! 21

SûRTIES CYCLOTOURISTES Elles ont toujours iieu ie vendredi o.ui suit la ra.:rdo du dima-nohç
Ex : si rando le i 1 ja:iviet 2AA4 - vélo lc r,'endredi L6 janwet
Heure rie départ et lieu de rendez-vous auprès cies responsablcs :

Jean-Marie CRUVELLIER - Té1 : t4 94 63 11 27
Alain BLANC - Té1 : 04 94 98 94 23
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sÛR.TItr DE FENTECGTE { TTR{GE SPECIAI,* }

SûR?-TE VIC}NTÂGNE

.4SS{BAFLEE GEF{-ERALE à_17 Ë[ ûû {SALLil p{S FETES ?}

R.EPAS DE FIFI Bt SAISOI{ 2û03i?0!41_:_LA CERISAIE i.

çd-)FTlIl Â t DiA.i Ei _ Pi.-flif,-rN i-}tr f- I-L{ ilÂc-}NI}1

{ P.ESERVEE AIJX TXTULATRSS DE {-'ASSURAÈICg ru{ULTTSPÛR,TS )

Nsta:
Taus ies iiéparts se font Place Paui Lcmoyne sauf pour ics sorties en autocar Piace ciu

Forum (office de toarisme).Les sorties sn autocar sonl lxritées en piace"
D.iÀ.o Ào.o {-^i.o i-.^-i ^-À- J' L!^ 'J^ l- -^*+i^ t^-)^ ^ + ^^* ^1..À^"^-\I lll/tL LIL JL IûLtL ltjf,LlLlU CLU 1-/t\-) Llu IL)yutrsaLriç t-tù icr buittu \UAtClttUtitPAt vU l.

Pour tout renseignement sur une sortie s'adrçsser à son r€sponsable qui cicnaera tous 1es
llr^i1^ l:^:--:^uçrdlrs uçSrlçs.

l'{e comptez pas sur 1es autres, ayez volre véhicule .

Sincn eu cours du C.D du 4 juillet 2ût7, ll a été décidé d'inf,ormer tous les adhérents q-:i
n'utilisent pas ieur véhicuie de penser à indemniser ies chauffeurs oÇcasionnels dans
i'crcire cie û, i9 € ie Km + ies frais év'entueis d'autoroute, ie îout ciivisé par ie nom'brs {is
personnes dans la r/oiture (,v compris le chauffeur).Ce programme n'çst pas Çontractuei et
1e C.D se réserv€ ie droit cie le modifier si besoin.
Toutes vos idées de sortics seront lcs bienvenues.

!\
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u Rendez-vûus à I h 00 devant 1' office de tourisme d' Olliou1es

" Départ B h û0 çn çar vers Aix-en-Provencc

" Arrivée vers 10 h û0 . Rendez-vous à 1' office de tourisme ilour unc visite guidée

avec 1o gr-ride.

De 1û h 0û à 12 h ût : Visiie guidée de 1a vicil1e villc avec sss mcnirments, ég1ises,

hôte1s pariicuiiers, bibliotlièques, cours lv{rrabeau-, fi-niaines çt un pei; d' liistoriç sr,ir

la ville.

12 h30 : Rendcz-vûus au ccrcle St Exripéry * Déje*ner au restau:ant : r-ue de la

poudrière à Aix.

14 h 30 : llépart vers Sa-.lon de Provenec . L' a-çrrès-midi sera eonsaeré à la vi-qite du

musée du savon de Marseille Marins Fabre, visite guidée.

Le pnx de cette journée est fixée à 3 i,00 €.

Le car réservé est de 50 places.

Les insc4plEqnsiauprès de Marcçlle CRUVELI-IER-- Tél : A4 94 63 1127

Accompagnées du paiement par chèque à 1' ordre de 1a Gcdasse.

en espéranT que cette nouvelle scrTie embellira votre vie de bons

souvenirs et ressarrera. enc,ara plus nos liens d' amiTiés. A lc pr.oehaine-
I

ssrtie euhureiie.
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*EPLACEhIENT âut$çar

rtTnnn^nrÀF\TTHfl.Kn.Kr -F rvl r. a r

Centre Ferrnanent du I{ILLA.RD SAINT-PIERRE
flr f,. N-TT Ei \{t1N'I- /^IeÀrc\r rw.'rvr ! r \rJvrv,

EéL 04 79 65 8029
aititude 875 rn

Pensien eomplète {vin et €â# csmpris} du sâmedi 29 mai pcur tre di*er, au lunrii
31 mai après le déjeuner.
La distribution des chambres se fe!'â en fonction des disponibilités.
Prévoir un pjque*nique pour.Ie samedi midl
1l y c: des &aps et des cszogt:tures.

FROGIIAIVi}f{.

SAMEDI2g IVIÀT

7ïl45
I F{

rendez=vûus place du For:um

Départ
12 H 3e eaviron Pique-nique au bsrd du Lac du Sautet
t4 Ff 3û Trairr:ile la Mur:e {gare de I* IVITIRE} {facultatif;

{ r*r"r *çrF**ædi*xs p*eg'e,$

16 H 05 environ Gare de St GEGRGES DE COMMIERS
Nous reprenons le car ar.ec SERGE, direction le Centre

du VII,[{RD

:
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Randonnée de lajournée sur les I{AUTS FLAII.EAIIX
Traversée de lalpage de la CROD( DE L'ALPE 1821 m
Durée 6 heures dénivelé 7{}0 * 8Ûû m

LTINDI3l N{AI

Randonnée de la matinée

Repas
Départ OLLIO{ILES

ETTIIPEMENT INDISFENSÂBLE :

Vêternents de pluie - Vêtements chauds - chaussures montar*es à crampons.

EOUIPEMENT CONSEILLE :

Pharmacie = Appareils photos - Camescopes - Jumelles etc...

PREP.ARATION :

Pour se préparer physiquernent à larandonnée de PENTECOTE, i1 esf

recomrnandé de paaiciper aux sorties précédentes.
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PARIICPATIQN:

HEBERGEIY1ENT PAR ADU LTE
TRAIN DE Ê,A N4URE facultatif

Notci : le transport en cay sera prîs en compte par I'Association.

I4ADE }E PAIEMENT:

Chèque à 1'ordre de "LA GODASSE BAGIIADO"

ACOMPTE 1

30 euros par participant acompagné de la fiche d'inscription à la réservation'

SOLDE :

T}TfuIAIYCTTE 18 AT{RTL W{PERATIWMENT

En css de désistemerct une partr.e da wxmlant du salde du séicur pourrail être

relercu

INSCRIPTION

Auprès de Marie'Tirérèse BALDI téi- t4 94 63 83 52

RESPONSABLE :

Thérèse BALDI.

F'ICHE D'INSCRIPTtrON

F'AMILLE

nombre de places !

odultes

enfanls

' 'ilMUREie ràgle T*earos ""gtt* -AnE 
--.NONie Prends te-trsin-de I

l

ACÛMPTE : '

5û euros par Persolxre
I /l

f .r ,

I li'i
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1') Le nombre de places en autocar est désonnais limité à 50.

Toutes les réservations se feront par chèque. Celles-ci ne seront effectives que lg--ilulie 1A

remise du chèque et un seui chèque pAr sert1g.
En cas de réservation par téléphone, obiisation est faite au demandeu de conJirmer par

umer- adressé ble de la sortie- a hèoue ioint.

2o) Liste d'attente
La liste d'attente sera composée par les adhérents n"ayant pu obtenir de places dans le car-

Iis seront comptabilisés dans l'ordre de leur demande d'inscription

Ils seront tenus d'effectuer leur règlement au même titre que ceux qui ont obtenu des places-

En cas de désistement par des personles, les places vacantes seront automatiquement

renrpiacées par 7a lisie d'attenie et dans son ordre.

3o) Les désistements
gn câs de désistement et s'i1 y a remplacement 1e Comité de Direction se réserve 1e droit de

ietenir 20 Yo de 1a somme pour les frais occasiomés.

Au-de1à de la date limite d'inscription 50 tÂ de ia somme seront retenus.

S'iI ne peut y avoir remplacement ou dans 1e cas d'absence au départ sans motif la
totaLité sera retenue.

,o\ T ^^ :----:4-<^+ / tutÈrurc
Les invités ne seront autorisés à participer aux randonnées que 2 fois.

S'ils désirent revenir i1s seronl invités à étab1fu une demande d'adhésion.

Les invités qui participeront à une sortie en autocar paieront 50% de plus que les adhérents.
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